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A més de ser un perfecte dilirétic, la sindria és rica
en antioxidants, vitamines i minerals que s6n molt be-
neficiosos per al nostre cor i per evitar I'aparicié de
malalties.

Els experts en nutrici6 anomenen a la sindria com
“la fruita que és bona per a tot”. | per descomptat és
aixi, recents estudis han coincidit, per exemple, que
és perfecta en estats de cansament o feblesa, que la
seva aportacio és ideal quan ens fan mal els muasculs
i fins i tot per recuperar-nos després d'un gran esforg
fisic o de practicar esport. Es doncs una peca idonia
per incloure en la teva dieta diaria, no solament és
bona per a la salut, és refrescant i saborosa.

Beneficis per al cor.

La seva composicié a for¢ca de L-citrulina ens
ajuda a relaxar els gots capil-lars, i no solament
aixo, metabolitza arginina, la qual cosa és molt
positiu per al cor i la hipertensio.

Espai patrocinat per:

REAS DE

LIMENTACION

Cubelles:

Pol. Ind. Les Salines

C/ Rosello, 12

(davant Carrefour)
Vilanova i la Geltra:

C/ Francesc Macid, 71
El VVendrell:

C/ Les Quatre Fonts, 46

indrial!!

Els grans beneficis de consumir-la.

Per alleujar la fatiga muscular:

Quan fem un esforg, quan practiquem esport o aca-
bem una llarga jornada de treball, els nostres mus-
culs emmagatzemen acid lactic i amoniac. La com-
posici() de la sindria rica en L-citrulina, és perfecta
perqué els musculs es relaxin i obtinguin energia de
nou. Es ideal prendre-la després de fer un esforg.
A més d’aix0, el seu contingut en potassi reforca el
sistema muscular i nervios.

Efecte antioxidant:

N’hi ha prou amb veure aquest atractiu color vermell
de la sindria per saber que conté un alt nivell d’an-
tioxidants, ideal per prevenir I'envelliment i mantenir
en estat optim els nostres teixits.

Propietats depuratives:

El seu alt contingut en fibra és ideal per eliminar ele-
ments toxics del nostre organisme i per netejar els
nostres intestins. No deixis de provar-ho.

Per millorar la vida sexual.

Pot semblar sorprenent, perd la sindria, gracies al
seu compost de L-citrulina, promou la correcta cir-
culacié de la sang en totes les parts del cos, relaxa
els gots sanguinis i és ideal per a la disfuncié erectil.

Antireumatica.

La sindria disposa diversos minerals alcalins que la
fan molt apropiada per a pacients amb problemes
reumatics.

Efecte laxant.

No podia faltar, gracies a les seves propietats i
composicié enriquida amb fibra, la fan perfecta per
a aquests instants en qué estem afligits pel molest
restrenyiment.

Prevé el cancer.

Gracies al “licopoteno”, pot protegir-nos davant de-
terminats tipus de cancer, a més d’altres malalties
cardiovasculars. De fet existeixen també molts es-
tudis que avalen aquesta idea, fins i tot preveu la
ceguesa en les persones majors gracies a les seves
propietats per evitar la degeneracié macular.
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La milloy: gastropopia

amb vistesal&niig

Menu d'estiu
Carta de nit

Avda. Generalitat, 1 - COMA-RUGA - 606 96 38 42



El passat 11 de juliol va obrir les seves portes el multiespai modernista CAL NUET a Vilanova
i la Geltru. El nou concepte inclou Bar-restaurant, gelateria , botiga gourmet i rostisseria. 3
zones unides per un mateix espai, amb un ambient acollidor i modern i amb productes de
la maxima qualitat.

La seva oferta gastronomica esta basada en productes de la nostra terra, per degustar al
mateix local o per emportar.

Amanides variades i al gust, la millor seleccio
d’embotits, el nostre pa, hamburgueses fetes
amb la recepta tradicional, la vedella, el po-
llastre a l'ast, I'arros del pastor, les coques del
bisbe... formen part de la nostra proposta cu-
linaria acompanyada de la millor seleccié de
vins i caves.

ine a la gelateria i tasta els-gelats artesans i la

Fusta
YEMBOTITS

e b ee?6i'

Rambla de la Pau, 54
Vilanova i la Geltra -T. 670 227 160




mﬂwr Tot tipus d’?/ents
Celebracions

' 'Casa:nents

Comunion_sf:l.gg:-

L Batejo:s-

Festes Privades

Roda de Bera
Arc de Bera

Tarragona
Horari

RODA DE BERA
Dinar: 13.30h. a 16.00h.

Tel. 977 80 90 22 Restaurant Les Guatlles Sopar: 20.30h. a 22.30h.




C. Vilamar, 49 - Calafell Platja
611 250 525

Los buenos helados
del aome va?
ahora también

en sapOri&dclizic

W)

Horario:
de lunes a viernes
de9al3h.y

de 17 a 21:30 h. C ‘I/ilamar, 49
Fin d ;

00 550 y  Calafell Platja
de 17 a 22 h. 611250 525
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' RESTAURANT | LOUNGE/CLUB j‘
| ...I__ s AERNIOC, n":l"EatILaP:_;h Teli'arl_ﬂatmadr

RESTAURANT LOUNGE CLUB

Esmorzars, vermuts, entrepans, hamburugeses Copes, coktails i musica
tapes classiques i marineres, arrossos i fideuas les nits de divendres i dissabte

Dic de Ponent, 3-4 (Grand Marina) - Tel. 93 815 79 87 - Vilanova i la Geltru
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FaC s EI BraserialllalVlossegada

Tapes
Brases
Vermut
Entrepans
Torrades
Menu diari
Menti festiu
Plats combinats




Calcotades i plats
tipics catalans

bodes, comunions, reunions

Oy A0

(R
Salons per a banquets Il:tt._ '

E .-.L. ’()ES TAURP\&\

43712 Llorenc del Penedés - Rambla Marinada, 7 2T 5/(/0/
Tel. 977 677 225 - www.cankildo.com De I’hort al plat

Terrassa d'estiu

Els caps de setmana

vine a sopar a la fresca
~

Maar;

"MAUOR!!

MENU CAN KILDO

Bacalla esqueixat amb romesco
Amanida tébia amb formatge de
cabra
Perles de melé amb pernil
Xatd amb tonyina i bacalla

Canelons casolans MENU MENORQUi

Calamarsons a la planxa Aperitiu de la casa

Mitjana de vedella a la brasa e .
Graellada de carn a la brasa ITOS ca dos

Bacalla a Ia llauna ol e e eoeiet Menu diari
Anec a la catalana aella de marisc amb llagostetes 10’50€
Postres c;s-olans a escollir Postres casolans a escollir
Vi negre 6 blanc 6 cava o similars Vi 6 cava del poble 6 similars Menu festiu: 1

22€ 26€ e |
.
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DIA 6.DE.AGOSTO .
. | Golabora:
A partir de Las 13h: TORREZNO GRATIS ‘
a
A partir de las 18h: CERVEZA DE BARRIL GRATIS m

(Hasta fin existencias)

-

AISINA&SARDA  >'moment®
A partir de (3 cena: CAVA GRATIS e S

LA REVISTA D'OCI

Av. Generalitat, 65 A °
COMA-RUGA 696 811 836 2QUE =M
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ELS MILLORS REFRESCS.
TASTA | REPETIRAS!

CHAI LATTE: Té Chai, llet i gel.

Rooibos espresso, suc
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C/ Bélgica, 22 - Roda de Bera
(Carretera N 340) TARRAGONA

TEL. 977 801 911/ 609 149 986

RESTAURANT BUFFET LLIURE
(Cuina oriental i internacional)

Especialitat en:
- Marisc a la planxa
- Carns a la barbacoa

- Sushi variat el W
& Ny
Verdures, carns i peixos per cuinaw .

a la planxa o al wok

Extensa carta de vins Horari

12:45h - 16:30h

Gran varietat de postres i fruita fresca
20:00h - 24:00h

Plats tipics de la cuina oriental



S0LERA

Avinguda de Tarragona, 44,
Vilafranca del Penedeées
633 48 68 73

Ll

3/ Piezas del carne' al elegir

(Panceta, morcilla; pollo; careta, churrasco; butifarra; chistorra)

+ Bebida' (Vino! o' Cervezal barril 6/ refresco)

+ Guarnicion + Alioli’ + Pan/ tostado + Café

R

-

MENUJFIN'DEfSEMANA

Para 2 personas

Surtido de ibéricos [

+
Torrada escalivada con anchoas

2doRLAVIC)

Entrecot de ternera a.la brasa

Vino, cava, agua, cerveza o refresco [*

Postre y café

a, e S

e _F-
o i

Ve

ESPECIALISTAS EN BRASAS
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Elaboracio

Un saboros aperitiu per afegir al receptari

d’estiu son els Canelons de formatge farcits Possem l'alberginia a la graella. Segons
d’alberginia i pernil, que com veureu, hem la grandaria del'alberginia, en 10 minuts
posat sobre un refrescant tomaquet, sent estara feta.

un mos extremadament deliciés. Dit sigui Posa la polpa de I'alberginia en el got de
de pas, que per oferir als nostres comensals la batedora, afegeix pebre negre, cibulet
aquesta tapa i gaudir-la sense necessitat i oli d’oliva, tritura i reserva, deixa refre-
d'utilitzar coberts, podem presentar els ca- dar- Abans dafegir el pernil, dos de les
nelons sobre una llesca de pa tallada amb rodanxes les torrem en una paella per-

les mesures del canel6, una torrada, una qus oferc,elxml uni textura cruixent 1 u?
coca, massa feta fallida salada, etc. g2 DOl IR CS 52 at. Aquest pas es opcional,
pero us recomanem provar-ho.

Pica tot el pernil en quadrets i incorpo-

8  Ingredients(4 racions) ra-ho al puré d’alberginia, barreja be i
reserva en el frigorific fins al moment de

4 rodanxes de formatge (tendre) mumtar els canelons.
1toméq’uet (oRcipnal) _ Per muntar els canelones n’hi ha prou
190 grams d albergml.a rost%da, amb estendre les rodanxes de formatge
3 rodjam.(eé de pernil serra, i posar la farsa al centre, cobrint d'un
1¢/s d'oli d'oliva verge extra extrem a 'altre, a continuacié enrotlla el

e pebre negre cibulet i sal. formatge formant el canelé.

4.|'I o = - - ~ Renta el tomaquet i talla-ho en forma

rectangular.



Av. Penedeés, 5 - LArboc

977 1671 81
\
MENU MENU MENU
DIARI NIT TAPA
OBRIM f 'La Verema

dimectres i dijous nit
20:30 - 23:00
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Comarruga

Tel. 977 68 18 59




SUPERPOLLO

~ e, pellogtre u Cat de qualitat ~

DES O 1865

C/Sant Josep 8, Sitges - Rambla Principal 95, Vilanova i la Geltru

Obert tots els dies. Dilluns tancat per descans setmanal
Dijous, divendres i dissabte: Obert a les nits
Caps de setmana: Buffet especial marisc

RESTAURACIO - 21



—

calrenes

04 D’AGOST.

Dues espécies en guerra: una de carn i 0ssos, I'altra de metall. Cinquena pel-licula de TRANSFORMERS dirigida
per Michael Bay.

Els Humans i els Transformers estan en guerra, Optimus PRime ja no hi és. La clau per salvar el nostre futur jeu
enterrada en els secrets del passat, en la historia oculta dels Transformers a la Terra. La responsabilitat de salvar
el nostre mén recau sobre les espatlles d’una insospitada alianga: Cade Yeager (Mark Wahlberg); Bumblebee; un
Lord anglés (Sir Anthony Hopkins) i una Professora d’Oxford (Laura Haddock).

11 D’AGOST.

Quan assassinen al pare d’Arthur, sent aquest un nen, Vortigern (Jude Law), I'oncle d’Arthur, es fa amb la corona.
Desposseit del seu dret de naixement i sense les idees clares sobre qui és realment, Arthur s’endinsa en les pro-
fundes carrers de la ciutat. Perd una vegada que treu I'espasa de la pedra, la seva vida es posa cap per avall i es
veu obligat a reconeixer el seu veritable llegat... tant si li agrada com si no.

18 D’AGOST.

Existeixen altres mons a més d’aquest. La Torre Fosca de Stephen King, I'extensa i ambiciosa historia d’un dels
autors més celebres del mon, prepara el seu llancament a la gran pantalla. L'Ultim Cavaller, Roland Deschain
(Idris Elba), ha estat embrancat en una batalla eterna amb Walter O’Dim, també conegut com L’'Home de Negre
(Matthew McConaughey), decidit a impedir que aquest enderroqui la Torre Fosca, que manté unit a I'univers. Amb
la destinaci6 dels mons en joc, el bé i el mal col-lisionaran a la batalla final en que només Roland podra defensar
la Torre de L’'Home de Negre.

25 D’AGOST.

Tadeo Jones viatja fins a Las Vegas per assistir a la presentacié de I'Gltim descobriment de I'arquedloga Sara
Lavroff: el papir que demostra I'existéncia del Collaret de Mides, el mitic Rei que convertia en or tot allo que toca-
va. Pero el feli¢ retrobament es veura enterbolit quan un malvat ricas segresta Sara per poder trobar el talisma i
aconseguir riqueses infinites. Al costat dels seus amics el lloro Belzoni i el seu gos Jeff, Tadeo haura de fer Us del
seu enginy per rescatar Sara, en un viatge per mig mon, on trobara nous amics... i nous dolents!



PROMO O
Pollastre-a-l‘ast

PROMO 1
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Patates fregides
familiars
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Pa‘ra‘r’e'S'f regides™
familiars

C/ Pere Badia, L9 -~

+
6 canelons

Cocacola-o"Fanta=1l:

TORREDEMBARRA

+
Cocacola o Fanta 1L.

—q77eLBLe . 13,90€

—
Menjar. Rustic Torredembarra w

ESPECIALIDADJEN]
CARNES/A I.A BRAS

10% bE DESCUENTO EN CONSUMO
DE ALMUERZOS COMIDAS Y CENAS

19,50€

| GERENCIA

TERRAZA|CLIMATIZADAYCON NEBULIZADOR

RESTAURACIO - 23
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7 Aliments per Guanyar Massa Muscular

Si estas buscant guanyar muscul, t'expliquem qué aliments no han de faltar en la teva dieta.
Aquests son imprescindibles, sobretot si el teu entrenament esta orientat a la hipertrofia.

Si, ous en abundancia. Es la proteina d'alt valor biologic per excel 1éncia, i solament tenen
| al voltant de 80 calories per racio. Aixo si, gens de clares. Amb rovell. De fet, és aqui on es

troben els nutrients més interessants de I'ou. A més, posseeixen una gran font d'acids gras-
sos omega 3, luteina i zeaxantina, antioxidants de la familia dels carotenoides.

Salmé

Amb prop de 22 grams de proteina per cada racié de 100 grams, el salmo és un peix sa-
nissim que suposara un plus per als nostres guanys de muscul. A més, els acids grassos
omega 3 que conté poden disminuir la descomposicié de proteines musculars després de
I'entrenament, millorant la recuperacio.

Vedella

La carn és essencial per construir massa muscular gracies al seu alt contingut en proteines.
La carn també és una font important de ferro i zinc, dos nutrients crucials per a la construc-
cio de musculs. Les carns vermelles també tenen creatina, encara que no en quantitats
suficients com els suplements esportius. La carn vermella esta repleta de CLA, un potent
antioxidant que combat les lesions degudes a un entrenament amb peses.

Café

No, el café no té proteines, pero el seu alt contingut en cafeina pot ajudar-te a donar un
salt qualitatiu en I'energia que li professes als entrenaments. Un café ben carregat abans
d'entrenar et pot ajudar a recuperar-te abans entre séries i exercitar-te amb vigor. El xut de
cafeina també pot ajudar-te a millorar els teus exercicis cardiovasculars, ja que provocara
que et fatiguis més tard.

Ametlles

Les ametlles s6n una de les millors fonts de vitamina | d'alfa-tocoferol. Aixo importa als
teus musculs, perque la vitamina | és un potent antioxidant que pot ajudar a prevenir danys
després d'entrenaments pesats. A més, contenen una quantitat de proteines gens menys-
preable, juntament amb acids grassos essencials per cuidar la nostra salut cardiovascular.

logurt

Els lactics també aporten proteines d'alt valor biologic, i a més constitueix una font d'hidrats
de carboni molt equilibrada per després dels nostres entrenaments en el gimnas, juntament
amb la seva aportacié de proteina. Procura combinar-los amb fruita, sobretot si ho vas a
prendre després de l'exercici, ja que augmentara els nivells d'insulina en sang i proporcio-
nara un ambient adequat per al creixement muscular.

Oli d'oliva

Recents recerques apunten que, a més de les seves grans propietats per a la salut, ens pro-
tegeix també enfront de malalties neurodegenerativas com I'Alzheimer. La grassa monoin-
saturada de l'oli d'oliva sembla evitar la descomposicié muscular. L'oli d'oliva i les grasses
monoinsaturadas s'han associat amb tot, des de taxes més baixes de malaltia cardiaca i
cancer de colon a un menor risc de diabetis i osteoporosi.




HERBALIFE Roser y Joan

- Miembros de
N U TR ICIO N Herbalife Independiente
Miembro de Herbalife . 650 623 ?4 1
Independiente www.bienestarherbal.info

iPIDE GRATIS!
Tu evaluacion de bienestar

Contacta con nosotros.
Te ayudamos a vivir un estilo de vida
ACTIVO y SALUDABLE

Ayudamos a las personas

i N

Ayuda en la ALIMENTACION - Apoyo en el DEPORTE
Control de PESO

UN ESTILO DE VIDA Soludabls



TROBA LA TEVA REVISTA

Descarrega la revista o L

L
www.araquefem.es E .I!-I.'I:

Ens trobaras a les estacions
de tren i bus. Agafa’m!

© fis

CERRATO

El Vendrell
Cunit
Lloreng del P.
Segur de Calafell
Calafell

tmmebiliaria
Huill:l:mﬂll:;:-ll eallw_'.ent }t‘j E IWE

El Vendrell Clule Bgrrin Tarmis il = L
y s lowin' It Comarruga
Calafell - Roda La Papiola

FARMACIA ANNA VIDAL FONT 0 MAC LA T "SR I'Emﬂ
PARRA Loreng del Penedés PARCCENTRAL W amicia g rRanco

El Vendrell Cunit Calafell Cunit L TERCmALL



Aquesta revista arriba a t gracies a la seva distribucié amb expositors repartits per
tota la zona de L’ALT i BAIX PENEDES, el TARRAGONES i el GARRAF.

Ens trobaras a:
Mercats municipals
Estacions d’autobusos
Estacions de tren
Benzineres
Supermercats
Oficines de turisme
Sales de cinema

... i als nostres clients

&

cunit [ Comerc

R 1

Hotels .
Campings 0o L
Bars preneden mandine
Restaurants AHTAMENT R

ﬂ Vilanova i la Gelkri
Forns de pa %“‘ i 43}

Centres destética ;i s N
] juntament
@}' Viendrell de Cunit

Farmacies

i
Oc® 2



INDUSTRIAL - AGRICOLA - CAMION
677 50 49 11

I 7/
\C STELO”

APA | PINTURA

Tel. 977 677 796 - Mobil 617 236 383
C/ Girona, 8 - cantonada c/ Lleida
Llorenc del Penedes (Tarragona)

Venda
deVins
i Caves

& ,cricoLa
| SECCIO DE CREDIT DE
LLORENG DEL PENEDES, SCCL

Pornpeu Fabra, 3

Tel. 97T 677 Q22 - I7T G777 0OT
Fax 977 678 314

43712 Liorent del Penadés
(Tarrapona)

el infodmenopliorens, com {0

' mﬂ:mu'rwx"
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RESTIA MAJGRIZ

DIESE5:6:7:8ID/AGOSily

Actes previs: conultar programa.

PIMECRES, © PASOST

A les 3 de la tarda: MORTERADA pel BALL DE DIABLES DE LLORENC i REPI-
CADA de CAMPANES.

A les 6 de la tarda, al davant de La Cumprativa: LLIURAMENT DE XUMETS al
DRAC DE LLORENG.

A Y de 7 de la tarda, a Església Parroguial: COMPLETES, amb la VENERACIO
DE LES RELIQUIES DE SANT LLORENCG i el CANT DELS GOIGS.

A les 7 de la tarda, a la plaga Immaculada: SORTIDA DE SANT LLORENC de

I'Església amb el repic de campanes.

A continuacio, a la Placa Immaculada: Inici del CERCAVILA, amb la participacio
dels grups folklorics del nostre poble AMUKINA, BALL DE DIABLES, DRAC, ELS
BANYETES, GRALLERS, GEGANTS, CAPGROSSOS, FALCONS i BALL DE
BASTONS.

A 2/4 d'11_de la nit: CORREFOC, amb la participacié del BALL DE DIABLES i
DRAC DE LLORENGC, ANTICS BALL DE DIABLES DE LLORENG, juntament amb
el DRAC DE BELLVEI, el BALL DE DIABLES DE TARRAGONA.

Seguidament, al balcé de La Cumprativa: VERSOTS DE FESTA MAJOR, a carrec
del BALL DE DIABLES DE LLORENG.

En acabar els versots:CARRETILLADA, a carrec del BALL DE DIABLES DE LLO-
RENGC.

Ales 12 de la nit, al carrer Francesc Macia: DIADA CASTELLERA LOCAL, a carrec
del GRUP D’AFICIONATS DE LLORENGC.

En acabar els castells: SINDRIADA POPULAR, amb el repartiment de sindria fres-
ca per a tothom.

Ala 1 de la matinada, a la rambla Marinada: BALL amb I'orquestra GIRA-SOL.

DIYOUSHIO0ID/AGOS]T
A les 8 del mati, pels carrers del poble: TOC de MATINADES, amb els GRALLERS
de Lloreng.

Sequidament, pels carrers del poble: BASTONADA i TRONADA, a carrec del BALL
DE BASTONS i el BALL DE DIABLES DE LLORENG.

A les 12 del mati, a 'Església Parroquial: MISSA SOLEMNE de Festa Major en
honor de Sant Lloreng.

De 12 a 2 del migdia, a la Piscina Municipal: FESTA AQUATICA, animacié amb
inflables.

A la 1 del migdia, a la plaga Immaculada: SARDANES, amb la cobla LA PRINCI-
PAL DE LA BISBAL.

De 4 a 7 de la tarda, a la Piscina Municipal: Continuacio de la FESTAAQUATICA.
A 2/4 de 8 de la tarda, a la rambla Marinada: CONCERT DE FESTA MAJOR, a
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Lloreng del Penedés

Centre Dental Lloreng

Pompeu Fabra 14 - 977 678 189

Haran
De dilluns a divendres
de 10h. a 14h. i de 15:30h, & 20k

carrec de l'orquestra LA PRINCIPAL DE LA BISBAL.

Ales 10 de la nit, a La Cumprativa: El GRUP DE TEATRE DE LA CUMPRATIVA
porta a escena I'obra “Germanes”, de Carol Lopez.

A les 12 de la nit, a la rambla Marinada: BALL DE FESTA MAJOR, a carrec de
l'orquestra LA PRINCIPAL DE LA BISBAL.

DIVIENDRES, 91 A0S

A les 12 del migdia, a 'Església Parroquial: MISSA de DIFUNTS.

A la 1 del migdia, a la plaga Immaculada: CONCERT-VERMUT amb el grup de
gralles ELS AIXARTS.

Ales 7 de la tarda, a la Plaga Immaculada: LLIURAMENT DE PREMIS del Concurs
de dibuix infantil i, seguidament, la companyia T DE GRACIA, oferira TESPECTA-
CLE INFANTIL “El llop i les set cabretes”.

En acabar, a la plaga Immaculada: XOCOLATADA per a tots els nens i nenes.
Ales 10 de la nit, a El Centre: SOUND SIX presenta “Moments”, el seu espectacle
ple de musica, veus en directe, coreografies i moltes més sorpreses.

Ales 12 de la nit, a la rambla Marinada: NIT JOVE amb les actuacions de DJ AU-
BOR, XEIC i PARADIS FISCAL. Al concert hi trobareu la carpa “Festatencio!” de
JOVE BAIX PENEDES.

RISSANEBUTE, 122 Y ASOST

Ales 11 del mati, a la zona esportiva —Camp de futbol: TROBADA DE VETERANS
DEL C. F. LLORENG (temporades 1973-1985). PARTIT DE FUTBOL 7.

A 2/4 d’1 del migdia, a El Centre -Plaga del Castell: FESTA DE LESCUMA, I'estona
més refrescant de la Festa Major. Can6 d’escuma, pilotes gegants i musica per
als més petits.

A les 2 del migdia, al Restaurant Can Kildo: DINAR dels VETERANS DEL C. F.
LLORENG.

A les 6 de la tarda, a la zona esportiva —Camp de futbol:PARTIT DE VETERANS
| EXJUGADORS del C. F. LLORENC i FASSOCIACIO ESPORTIVA RAMON SI-
CART.

Seguidament: PRESENTACIO DEL PRIMER EQUIP DEL C. F. LLORENG de la
temporada 2017-2018.

A 2/4 de 7 de la tarda, a El Centre -Placa del Castell: FESTIVAL INFANTIL, amb la
col-laboracié del GRUP DE COLONIES | CAMPAMENTS PATULEIA.

A% de 8 de la tarda, a la zona esportiva —Camp de futbol: 45¢ TORNEIG RAMON
SICART de futbol, entre els equips C. F. LLORENC —de 3a catalana- i el U. E.
VALLS —de 1a catalana.

A 2/4 de 10 del vespre, a El Centre -Placa del Castell: CINEMA FAMILIAR A LA
FRESCA, amb la projecci6 de la pel-licula “La bella y la bestia”. Adaptacié en imat-

ges i actors reals del classic de dibuixos de Disney.

BONASEESTAYVAYOR!

NAPS i Cots
Fruiteg i verdures

Miquel Pijoan i Escofet 645 142 B0B
Jordi Pijoan i Escofet 610 263 895

rapssolSIEou ook com
Ctra, de la Bisbal, 30 C
43712 - Llorenc: del Penedis

F..l-l.‘n"."

T

T =

26 - Lloreng - 977 678 605

Ctra. Vendrell,
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Cr. Santa Cristina, 15
977 68 88 88 - 686 688 842

restaurantulldellebre@hotmail.com

SUPERMERCAT
JAUME

ELABORACIO PROPIA
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C/ Major, 51 - 977 688 226

Bar Cafetera

CAL BASSO
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DIVENDRES 11 D’AGOST:

17:00h Gimcana Esventada pels carrers del poble. Organitzada pels
Esventats.

A continuacio, al CMC, presentacié de I'Assassi de la Pastanaga
pels Esventats.

20:30h al CMC inauguracié de les exposicions* de la Festa Major: &
Pintures d’Antonia Poch, Puntaires de la Bisbal, Motos d’Qchotorena
Horaris de les exposicions: togs els dies de la Festa Maj#t de 17:00h

a les 20:00h.

DISSABTE 12 D’AGOST:

18:30h Cercavila amb el grup de Gegants de la Societat, Colla Cas-
tellera Els Bous, El Ball de Diables i Diablons de la Bisbal,el Ball de
Gitanes de la Bisbal i els Bastoners de Sant Jaume dels DoMys,
acabant amb els versots del Ball de Gitanes

20:00h a I'Ajuntament, Pregé de Festa Major a carrec de Sergi Ma-
sip, alcalde de la Bisbal de Falset

A continuacié, a la plaga ae |lEsgIésia Versots pels Diables de la
Bisbal.

22:30h Correfoc pels carrers de la Vila amb el Ball de Diables i Dia-
blons de la Bisbal, Diables de Cambrils, Ball d’Enveja i una Béstia
de foc*

24:00h Nit Jové"aPenvelat amb G@iiBBR, Hora de Joglar i Dj Radio
Esventada

DIUMENGE 13 D’AGOST:

De les 11:00h a les 14:00h a la Plaga Sant Jordi, Diada Castellera
dels Bous amb la Colla Castellera els Bous, Xiquets de Cambrils i
els Xiquets de Vilaseca

13:00h Missa a I'església de Santa Maria amb actuacié dels Dan-
saires del Pe A continuacio6 a la plaga de I'Església Sardanes
amb la Co s i Dansaires del Penedés

18:30h a la plaga Sant Jordi, Escacs a la fresca. Organitza Grup

d’Escacs de la Societat.

20:30h Correfoc infantil amb Ball de Diablons
deMMonjos*

Bisbal i Diables

23:00h Gran Concert ipall I-Versions a I'envel
marron.

mb I'Orquestra Ci-



i

.‘\
1171777

S

J

info@lametalurgiadegibafiez.com

T.977 68 81 77 - F. 977 088 291
Av. Generalitat 40 - 43717
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La Bisbal del Penedes - Tarragona

DILLUNS 14 D’AGOST:

R
de 17:00h a 20:00 Maquilla’t per la Iita Major amb Ruth Lépez al

CMC i Masterclass de maquillatge.
19:30h al Cr Pare Junqué Festa infantil i Xocolatada per als nens.
#  22:00h Sopar dels Diableﬁe la Bisbal a la plaga‘au Casals.*

24:00h velat nit de musica i festa amb Aspencats, Pastoret
Rock i DJ Esventada, a continuacié Xaranga Alegria per aca-

Fabricacié i manteniment de portes automatiques

977.68.85.70
627.56.84.47

Passeig Lluis companys s/n
La Bisbal del Penedes

’ bar la festa.

#
DIMARTS 15 D’AGOST

8:00h matinades amb els grallers de la Societat.

-
10:30h Ofici Solemne en honor de la Mare de DJb; Coral Antis-
tiana i Santa Maria.

ﬂh cercavilad rup de Geganters i Grallers de la Societat, des
de I'Església fins ocietat.

12:00h pilars de cortesia davant I’Ajuntament i a continuacié gran

ﬁ

Auto Bisbal
REPARACIO GENERAL DE L'AUTOMOBLL

C/ Balmes, 2
Telf: 977 688 326
autobisbal@hotmail.es

Diada castellera a la plaga Sant.Jordi amb la Colla Jovefquets de
Valls, Colla Vella dels Xiquets de Valls, Castellers de Vilafranca i els
Bous de la Bisbal.

18:00h futbol deMajor, 33 Trofeu Josep Rovira Andreu al po-
liesportiu municipal amb Joventut Bisba#nca CF i Sant Ja'e dels
Domenys JE.

18:30h Congrt Coral en memoria de Joan Ferré, amb Prades Cor i
Antistiana Maskili.

# ball de tarda a I'envelat amb I'orquestra Selvatana.

LA SOCIETAT

fundada Pany 1947

Cr. Doctor Robert, 1
625 42 40 69

23:00h concert i ball de nit amb I'orquestra Selvatana.

N
DIMECRES 16 D’AGOST e
18:30h a la plaga deilEsglésia, Masterclass de Zumba.

m vine a ballar Swing a la plaga de I'Església amb el grup Avoi
Jacge Quartet. ——

BONA FESTA MAJOR!!!

” - «
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CLMOTaGis propio
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INDUUM OANTA UliVA

FORN DE DA STIL 0LV

PHSTISSERIN STH. OLIVA

FoRn DE P ELSH

FORN DE PH LES PENRERES

—

Actes previs: consultar programa.

Ales 13h, al Castell Verge del Remei: Repicada de cam-
panes i tronada. A carrec dels Diables de Santa Oliva.

A les 20h, pels carrers del nucli historic: Cercavila. A
carrec del grup Petafort.

Ales 21h, a la plaga del Local Cultural: Pregé de Festa
Major. A carrec de 'historiador Joan Latorre.

A les 21.30h, pels carrers del nucli: Correfoc amb els
Diables i Espurnes de foc de Santa Oliva i El Cabrot del
Vendrell.

Durant la cercavila de foc tindra lloc el Bateig de foc de
les Espurnes.

Tot sequit, Versots a la Plaga del Local Cultural i Carreti-
llada a la Placa Major. A carrec dels diables de Santa Oliva.

A continuacid, Castell de foc.

A continuacio, a la Plaga Europa: Nit Jove. Grup de mu-
sica ANIMAL i DJ Dani.

A les 8h, pels carrers del nucli historic.: Matinades. A
carrec dels Grallers de Santa Oliva.

Ales 11h, sortida del Castell: Vot de Poble amb la imat-
ge de la Verge de la Mare de Déu del Remei.

Ales 12h, a 'Església: Missa Solemne de FM

FUSTALET

Av. Baix Penedés, 30

| Pol. Ind. Moli D’en Serra
Santa Oliva - Tarragona

- 977 154 563

Tot seguit, processé i adoracié a la Verge de la Mare de
Déu del Remei pels carrers del nucli.

Ales 18h, al Castell Verge del Remei: Presentacio llibre
Joan Latorre.

A les 20h, a la Plaga Europa: Concert de Festa Major.
Amb l'orquestra “La Principal de la Bisbal”.

Ales 23.30h, a la Plaga Europ: Ball de Festa Major, amb
'orquestra “La Principal de la Bisbal”.



CA LA ROSER

‘ . .i Alimen@cio - Estane

gy

Gl Torres | Bages, 18. Santa Ofliva

D’11 a 14h, a la piscina municipal. Inflables amb musica.

Ales 19h,: Cercavila de balls populars amb el Drac Pam-
pol, Espurnes de foc i Espurnes de ball, Capgrossos,
Gegants, el ball de Bastons Picadits, els Pampolets, el
ball de Panderos, el grup de Gralles de Santa Oliva i el
grup Petafort Percussio.

Tot sequit, Acte d’homenatge als nens i nenes de Santa
Oliva. A la Placa Europa

Ala mitjanit, a la Plaga Europa: Ball amb I'orquestra “Girasol”.

De 10 a 13h, a la Plaga Europa: Campionat de Petanca.

D’11 a 14h, a la Plaga Europa: Jocs de taula per petits i
grans (parxis, domino, escacs, rummikub,etc.). A carrec
del Club de Lectura Santa Oliva.

D’11 a 14h, a la Plaga Europa.: Activitats infantils. Festa
i Fusta i Festa de I'escuma. | Espai bebeteca.

Ales 19h, a la Plaga del Castell: Correbars A carrec de
Tornem-hi i els Diables de Santa Oliva.

A les 19h, a la Plaga de I'Església: Sardanes amb la
participacio del grup sardanista Dansaires del Penedés.

A la mitjanit, a la Plaga Europa: Ball d’empalmada amb

el grup Slogan i Tarraco Surfers. Tot seguit, Xocolatada
i xaranga.

D11 a 14h, a la Plaga Europa. Activitats Infantils. A
carrec de Bassal Rock (Festival Musicoaquatic)

Ales 17.30h, a la Placa Europa: Bitlles per a nens i adults
A les 18h, a la plaga Europa: Exhibicid de balls. Balls
de sald, balls de linia, martukeres, country, sevillanes i
molt més.

Ales 21h: TRACA FI DE FESTA.

ARACELI ESTETICISTA

e S
7 —
.

—,;&\'/.TVerge'del Remt_a'i, 51
977 67 92 02 - Santa Oliva

Aviﬁguda
' Verge del Remei, 7-9
Santa Oliva

Tl /Fax STT 154 553 - areapinferashotmai oo
7 Baie Pemadiss, 30 - Pol. ind. Moll d'en Sema
437190 Sanka Ofiva - TARRAGOMA

THE WORLD IN YOUR HANDS
P =il

=1

www.campertravel.es

Pol. Ind. Moli d’en Serra
C/ Bergueda Nave 12
SANTA OLIVA

687 517 355
645 439 887




Centre comercial
LES MATES

COEINA|DEICARAGTER
MEDITERRANE®
TERRADAST RIZZAS! (ol
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ENCARGOS 977 66 47 76 |



CocinajTradicional/MexicanagNortefias t
NuestrolMariachiEMarceloiTellos
Actuaciones;

4012 w2 S ldelagosto
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informacion y reservas: 609 785 047
www.samboulevard.com - info@samboulevard.com
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STl e g »  ABANSIOT
<USB PRV> L Ere \
<Mode Hotel> | s Al - I /

19,95 !

ABANS 2497€

TV LCD LED 32~

Oferta valida fins al 31 de agost de 2017 o esgotar existencies. *Financament ofert subjecte a estudi i aprovacid per part de Santander Consumer Finance, S.A.
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HYUNDAI

RENTADORA C/F Wi
) |
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2) /_// ] " .
ABANS 399¢€ —
BOSCH —5
FRIGORIFIC

— il

ABANS 699¢€

GRUP CARRERA EL VENDRELL

T8 Ctra. Tarragona, 10 local 2 - Tel 977154 788

ClL¥ MES DE 600 MTS D'ELECTRODOMESTICS | TECNOLOGIA

Compra també a la web:

WWW.grupcarrera.com

SEGUEIX-NOS A FACEBOOK
fb.com/centres.grupcarrera

NOVETATS, OFERTES, ESDEVENIMENTS | MOLT MES
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2BANACH

www.agrobanach.com

f vk
C/ Teixidors, 7 P. I. La‘Cometa
El Vendrell - Tarragona

977 66 65 96 - info@agrobanach.com

Animals de granja
Granja urbana
Horts'urbans
Horticultura
| Agrobotiga
SJardineria"
Mascotes
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INS A DIUMENGE DE O9.00H. A 21.30H.

MULTIARTICLES - MATERIAL ESCOLAR - ROBA

PAPERERIA - JOGUINES - ESTRIS DE CUINA - EINES

CALCAT - ACCESORIS - HABITATGE - FERRETERIA




C/ Rosello, Nau 5 -Pol. Ind. “Les Salines”

CUBELLES Tel. 93 895 73 24
3 " -
OFERTAS L -

COLCHON[90x190)VISC0/90€ PACK $2] ALMOHADAS 40X7,0

@Zﬂmﬂsﬁmmzsaf. pdcde o
mmwam 250€ @5@ 4
'SOFAZCAMA|MECANISMO)ITALIANO) 7oa€ : j
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QUALITAT I CONFORT A LA TEVA LLAR
FENANCAMENT EN 24} MEses SENSE INTERESSOS

i r RS o
e o e i, Gk St R

ot DS A A ST BT
Av. Garraf, 7 (P. 1. Les Salines) Rambla del Castell, 77

CUBELLES VILANOVA I LA GELTRU
93 895 69 30 93 814 31 25

SHOPPING - 40




THENDA DE PEFORTES CUON MERCHANDISING OFICLIAL DEL
FUTBOL CLUB BARCELONA @
Sport Shop with Official Merchandising of Futhel Club Rarcelona
C/Major, 47 BJ - 93 8102221 - C/ Parellades, 1 93 853 12 24 SITGES

REGALA BARCA

GRABACION DE NOMBRE AL MOMENTO

4 PERSONALIZATION OF T-SHIRT
AT THE MOMENT

;':"".‘i. =y ._' 1.1;[_ 1||_‘_I.-;;.|




Av. Sant Viceng, 48 - EL VENDRELL
977 66 28 09 - 666 318 068

i,

LACAERA o .
DE L PISCINA www.lacasadelapiscina.es

Carrer Ample, 2
TORREDEMBARRA 977 644 995 (¢ ARe
) P srisseri

A - o - j
Fem tot tipus de pastissos per celebracions (Noces, bateigs, comunions...)
e ™ | S —— ¥

SHOPPING - 42




POBLA PLANT

FLORISTERIA

Ctra. de la Pobla de Montornés, KM 2,5
43761 - La Pobla de Montornés
Tarragona

taimasil@gmail.com
info@centredejardineriapoblaplant.es
www.centredejardineriapoblaplant.es

050 049470
A7 647 1A

ﬂ Centre de Jardineria Pobla Plant

- Rams de nuvia

- Centres personalitzat

- Corones
- Decoracio de tot tipus
- Treballs de jardineria

- Regs d’aspersio

| molt més!

També: SERVEI DE
GASOIL A DOMICILI

“&

COL-LABORA:

IMMOBILIARIA CASTE
E # E35. 715 TR




Q ¢/ via Augusta, 4 - LARBOC
%t 977 16 76 98 - 605 27 76 70

2N I

Stevens Arcalis Shimano Ultegra 2x11 Stevens Taniwha 29er
antes 2499€ y ahora 1875€ antes 749€ y ahora 59°3

FINANCIACION

z 4 Nuevas e-Crafty 2013
8 partr ce 5499€
M E s E s Las mejores del mercado

SIN INTERESES segiin los especialistas



~ Relojesimecanicos

: "
JOYERIA CASTILLO JOYERIA ANGEL
C/FRANCES MACIA, 31 AV. CATALUNYA, 5
CUNIT SEGUR DE CALAFELL

TLF 977 674 561 TLF 977 162 100



Disposem de
tot tipus de ventiladors
y refrigeradors portatils

Tenim accesoris
per la seva PISCINA

per la seva llar o negoci



ién en: www.instalacionesoasis.com Tel./Fax: 977 66 43 90
Pedro: 629 76 93 32
Toni: 660 44 67 22

C/ Rei Pere I, 18-20
L’ARBOC

CHJ@@@E
L’equip d’Instal-lacions Oasis us desitja
iBona Festa Major!




JAN EXCAVACIONS I TRANSPORTS
= Jan_excavacions@hotmail.com
%) 639 626 740
= Fax. 977 6573 62

Ei jan excavacions

WY T - g
Y
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M’L\' E“ur
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-
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EXCAVACIONS
NETEJA DE TERRENYS
SUMINISTRES ARIDS

SERVEI DE GRUA
SERVEI DE CONTENIDORS

LA TEVA I

- - "S_'E‘. __. —
PERGOLAA_MIDA-
PERGOIFAW -\ MIE_.,'*

Tota la fusta al teu abast / Palets nous i reciclats / Embalatge maritim

SERVEIS - 48




NOU MAGATZEM DE FERRO

- mp P

. PO ]
Sy ACFH INORIBARLE

Fundada al 1780

- Pol. Ind. La Cometa

-~ C/ Teixidors, 8
{ El Vendrell
'info@cerrajeriaramirez.com

TALL A MIDA DE FERRO I XAPES

977 66 21 00 TRANSPORT A DOMICILI
" 639 321 084 PORTERSEIIDX:IS.UMINI
y.cerrajeriaramirez.com BARANES

etc.

Cuines
mobles a mida
finestres
armaris
persianes
portes
parquet

escales

baranes

pergoles
terres de piscina
mobiliari nautic

ENS TRASELAT T o comsren
Poligon Parc Empresarial ,'ORBE'&!

CALAFELL ‘ i
C/Bassa miquela n? 15
fusteria.jorbe@hotmail.com - www.fusteriajorbe.com TEI/FaX. 977 168 810 - M0b|l.650 759 919

SERVEIS - 49



AGRO - VERD

VESTUARI LABORAL I MATERIAL DE SEGURETAT

FRUITERIA | VERDULERIA | | meevercomsrcom wwevescomsr.com

C/ MAJOR, 49 - LA BISBALDEL PDES.
TEL. 607 444 267

L _..l"t____

s

AREARTINIBAIE NTO - REPARADIDN - ACCESON

El Vendrell
Telf: 877 05 34 12
[Parntie recegfick L

SERVEIS - 50




(linica Veterinaria

CV  TRIVET s

Telefon: 877 013 343

(: A L A F E L L Mail: info@trivetcalafel.com

Arviben-Les vacances i ells
tambe volen estar  guapos|
107 descompte

en servel (e
Horari

De diluns a divendres de 8.30h a 21.30n
Dissabtes de 10h a 13h i de 17h a 20h

PR

eI UqUer s

Diumenges de 10h a 13h

ESTUDI DE DANSA | ARTS ESCENIQUES

Ven a ver las nuevas instalaciones de Aulatres

500m2 repartidos en 3 salas de baile, 2 amplios vestuarios,
gran recepcion y sala de espera y estudio

Con muchas mas actividades
y nuevos estilos para el proximo curso

15 anos de experiencia y profesores cualificados

INEORMATEJEN:

653 27 65 59

C/ Cep 34 de El Vendrell (La Muntanyeta)

auladance3@gmail.com y f aulatres, escola d'arts escéniques

SERVEIS - 51



TRUCA'NS: 639 679 731 JanreS@araquefqn es

FERTA
FCPECIA L g

ﬁns ﬁnahtzar exlstenaes

MAKAGEMENT

MAMAGEMENT

LOEER PSS DDLOR

TR IR
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@TalaveraVallesDental

\/
TALAVERAVALLES

Clinica Dental

CENTRE D'IMPLANTOLOGIA AVANCADA
ODONTOLOGIA GENERAL - IMPLANTS
PROTESIS - ORTODONCIA - CIRURGIA

ODONTOPEDIATRIA - ENDODONCIA

ORTOPANTOMOGRAFIA 2D - TAC 3D
SEDACIO CONSCIENT

C / de les Eres, 18 43820 CALAFELL

Més informacid i cites:

info@talaveravallesdental.com
Telf. 977 268 243



NEUMATICOS VENDRELL

OCASION Y NUEVOS

Llanta 13”

(MONTAJE Y EQUILIBRADGS INCLUIDIS)

PROCEDENTES DE RENTING

NEUMATICOS NUEVCES

175/65 R14 82H 52€

195/65 R15 91V 55€

225/45 R17 94W 63€

IMontajelylequilibrado

Pol. Ind. La Cometa, C/ Carboners, 79 (El Vendrell) - Tel. 637 13 29 41 E—_'}

C/ Boters, 21-23 P. l. La Cometa (El Vendrell)

977 910 012 - 615 168 487 K s 2

www.ks2xapaipintura.com

S = S = & FE A S S

FE T i S = g S =

Vehiculo d Bala0s!
@ sentev’e €¢ (o lriet et s WF KksposxapapiNTuRa
sustitugion . ({50EIIIiY)

k
S
m ek

LIMPIEZA BASICA:
Exterior + Aspirar, polvo y cristales 25€

e A B e Jed B b b b

LIMPIEZA PREMIUM:

MR Exterior + Interior

Y TR P e et i

REHABILITAMOS TUS FAROS POR SOLO 50€

AUTOMOCIO - 54
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PLANCHA - PINTURA - RESTAURACION

VEHIcULO |} RAPIDEZ
DE SUSTITUCION [N i o BY{SERIEDAD

AUTOMOCIO - 55



Placas Matricula - Coche de sustitucion - Servicio Multimarca
Sustitucion de Piezas - Servicio de Bancada -;Tintado y sustitucion Lunas

C/ Joan Armajach, 35 Local 2
Davant N-340
BELLVEI
636 891 084

AUTOMOCIO - 56
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C/ Teixidors, 10, amb Carboners

CONEDR T
- ELVENDRELL - P.I. La Cometa

(davant gasolinera i Mercadona)
autofusac@hotmail.com

aC

Ma d’obra + IVA inclos

. 10W40 5W40 5W30

|
@ Ma d’obra + IVA inclos DAVANT DARRERA
i L
& BOSCH --u-g_mff

OFERTES EN KITS DE DISTRIBUCIO Y EMBRAGATGES

GRAN VARIETAT EN MIDES I MARQUES DE PNEUMATICS

(7 noscnesim WPreornr=c: & {11 1ee]



MYA PERFORMANCE RACING GARAGE
PRE‘;ENT p‘: TU TALLER DE CONFIANZA,

X w08 ER T oo

q E.L Ehi'TRADA GRATIS PARA LOS 1|l."ISITlllillul'l.ITES
PROGRAMA
SABADO 19 DOMINGO 20

#3.00 APERTURA RECINTO / INSCRIPCIONES
15.00 APERTURA RECINTO | INSCRIPCIONES 10,00 FRUEBAS DE AUDIO SPL Y CALIDAD
21,00 PRUEEA DE ILUMINACION 13,00 BIKIMI SEXY CAR WASH
21.30 CARUSEL ILUMINACION Y MUSICA ﬁﬂ Eﬂuﬁﬁ&ﬁﬁmmm
22.30 CONCIERTO EN VIVO CON LA SAM BLUES BAND

17.30 FRUEBA DE ESCAPES GASOLINA Y DIESEL
00.00 DEEJAY EN DIRECTO 18.30 PREMIACION
02.30 CIERRE 19.30 DESPEDIDA Y CIERRE DEL RECINTO

INFO: TALLERES MYA PERFORMANCE RACING GARAGE - SANTA OLIVA TEL. E} 721.760.113



Telefons d’Interes

Mossos d’Esquadra: 112

Policia Municipal: 977 15 44 44

Policia Mpal. - Comarruga: 977 68 47 04
Tanatori Vendrell - Funeraria Selva: 977 66 10 75
Ambulanciess 061

Base: 977 66 01 29

Oficina del Consumidor: 977 157170

Of. dEmpadronament: 977 15 46 80
Joventut: 977 66 32 89

Turisme: 977 68 00 10

Via Publica: 977 15 54 53

Servei d'’Atencio al Ciutada (SAC): 010
Servei d'Ocup. mpal. LEINA: 900 33 88 33
Serveis Socials: 977 16 64 16

Consell Com. Baix Penedés: 977 157171
Escola d'Adults CFA El Vendrell: 977 155 674

C/ Bassa Miquela 11, Calafell

\m ~

Escuelalde BAILE
Todos los da§ Gb'[@&”ﬂ)o

Lady;style latinos
Bachata =& |
Kizombai " §

Guardia Civil: 977 66 02 86

Bombers: 112

Centre d'AP- CAP 1 VENDRELL: 977 66 77 03
CAP ARBOC: 977 67 15 88

CAP CALAFELL: 977 69 14 18

Creu Roja: 977 66 11 41

Hospital del Vendrell: 977 66 11 41

Hospital Vendrell - Urgéncies: 977 2579 14
Ajuntament del Vendrell: 977 16 64 00
Ajuntament de Calafell: 977 69 90 09
Ajuntament de 'Arbo¢: 977 67 00 83
Ajuntament de Roda de Bera: 977 65 70 09
Ajuntament de Vilafranca Pdés.: 93 892 03 58
Ajuntament de Vilanova i la G.: 93 814 00 00
Ajuntament de Cubelles: 93 895 03 00

Bailelsocial

Viernesinoche)y/domingositarde

TELFS. INTERES - 59



SCRATCH
INDOOR
mmnc. PENEDES, S.L.

2 £ de descuento

Mo acumulable 2 slras olertas

GRUPOS - FIESTAS DE CUMPLEANOS
DESPEDIDAS - CONVENCIONES

\ " CURSOS DE INICIACION. ETC.
flﬁ' e -'q:-' '-'l ';'l'n'l'l'l'l'l
" Fi w Aliuate a fa prictica def Rarving |

|-'!l: / L* ‘i Condazin un Rart e unn mawera e bncer depore

"l:l ~ : e forma emocionante, diveriida g dijorente.
A —— 1) Ademds podrds desgrtar de ba
(o= ': ‘& selacidad siu pesdes wf s saln punts,

‘3. . P
"H' \ :l: - HORARIO HORARIO DE YERAND

e mares 1 s e Ik T JILID AGOET 1 SEFTIEMBRE

VirntsYisperns: e Voha U8 imadrogadal | Dol | i oo o 2 i Sapbemin
Sabade e 11 imainai 4 7 imackowgadal | D s s e M b

XRP’ N g i 28 Teres f0 1601 2 s
S Fesi e T1h imaiasal a T Sabae e || imananal i 1 madugadal

. iCerada foder ko fonws Comnge fe 118 mmaianala b

ICHFT D st § resmrist oo e ik a T gl

Poligon Mercaderies - Avda. Tarragona, 143-131
08720 VILAFRANCA DEL PENEDES

Tel. 626008 989 -938915115

www.indoorkartingpenedes.com
info@kartingpenedes.com
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ABIERTO TODOS LOS DIAS. DESDE LAS 18H
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BOWLING EL VENDRELL fa 12 anys i reflexa irHe les pistes. '
- s A k g !
des de la nostra revista volem fer res- -*-:"D‘G'nFm un ambient divertit pero sJ\é Jer' q‘, fl

so de les novetats que us podeu tro-
bar, que, aquest any, son moltes!

Explica’ns, com va sorgir la idea de
muntar una bolera aqui?

Va ser en I'época d’abans de la crisis, quan
el centre comercial estava en creixement i els
maxims responsables van apostar per una bo-
lera amb zona recreativa per augmentar la ofer-
ta d’oci al Centre Comercial.

A la gent li agrada jugar a bitlles?

En general si, la gent li agrada i s’ho passa molt
bé. La gran majoria de gent ve en parella, o
grups d’amics, a celebrar aniversaris, i sempre
amb la idea de passar una bona estona. També
hi ha gent mes competitiva que venen a millorar
i pujar la seva mitjana de punts. | despres ja
tenim la gent que competeix en Lliga Catalana,
son del Club Bowling Penedés, que es prenen
les bitlles com un Esport.

A més de bolera, podries explicar queé
més podem trobar?

A la Bolera actualment tenim les 12 pistes ame-
ricanes de Bowling, despres hi ha unes 30 ma-
quines recreatives (billars, futboli, taula d’aire,
simuladors... ), tenim una zona de bar cafeteria
i la novetat d’aquest any que es una Cocteleria
de tematica Surfera-Californiana.

Utilitzem molt Instagram i facebook de Bowling
El vendrell per fer promocions constantment i
donar a conéixer totes les novetats.

lI-luminacié nocturna a les pistes. Que
és aquesta il-luminacié ultraviolada
per jugar a la nit? en qué consisteix?
A partir de les 22.00h posem una llum ultravio-
lada, amb musica, focus de colors i laser que

discoteca.

Sobre aquesta nova zona que el mes
de juliol heu obert. Quina es la propos-
ta de la Cocteleria de tematica Surfe-
ra-Californiana?

Ens vam reunir amb els nois de Mentors Bar
School per tragar la linies generals del projecte,
estem a la costa, en el nostre target de client i
en el propi concepte nord-america del Bowling.
Sota aquests conceptes vam crear una coctele-
ria que navega entre el colorit de I'estil califor-
nia, el fruiter i paradisiac de la cocteleria Tiki i el
tropical de la cocteleria de platja.

En Cocktails & Bowling, hem volgut crear un
ambient de platja i tropical, com es pot observar
tant en la nostra barra (que és un “chiringuito”
de platja del Carib) com en la nostra terrassa,
que aquesta esta creada amb dos ambients, un
per relaxar-se en les nostres butaques baixes
a l'estil Tiki-chillout i una altra estil terrassa de
platja.

Quan vam tenir tot aixo, Raul Gallego (Barten-
der i formador en cocteleria de Mentors), va
crear per a nosaltres una carta amb 6 excep-
cionals coctels d’autor, al costat d’'una série de
coctels classics del Carib i una importantissima
(per a nosaltres) seccié de Mocktails (coctels
sense alcohol), que vam crear per al nostre pu-

blic infantil i juvenil. Us convidem a venir!




Tambeé feu festes d’aniversari, qué oferiu?

Siitant. Les festes d’aniversari sén un dels nos-
tres puntsforts. Fem moltes al’any, sobretota I'hi-
vern, on molts caps de setmana tenim tot ocupat.
Consisteixen en jugar a bitlles i preparar un
berenar (en cas del nens) o un pica-pica (pels
adults) i pastis. Es passa un dia genial!
Actualment estem treballant per a millorar-los i
fer-los mes complerts amb la idea de donar di-
ferents opcions als nostres clients.

En aquests 12 anys segur que han pas-
sat moltes coses, podries explicar al-
guna anecdota?

Anécdotes hi han moltes, de tot tipus, des de
dolentes com accidents jugant a bitlles o gent
famosa que ens ha visitat... Perd em quedo
amb la satisfaccio de que pel volum de gent que
passa, mai hem tingut baralles ni gent conflicti-
va, tot el contrari.

Puntualment algu pot estar descontent amb
alguna cosa pero la gran majoria de gent ve i
gaudeix de passar una tarda o una nit i marxen
contents a casa.

Us plantegeu fer extraescolars per tal
d’ensenyar a jugar a bitlles? Feu cur-
sos per adults?

Si, és una de les properes apostes. De fet ja
vam fer un any com a activitat extraescolar, va
funcionar forca bé, perd ara tenim a Roberto
Veronese en plantilla que és un reconegut juga-
dor i s’encarregara de formar i ensenyar a qui
ho desitgi, també inclus la gent que ve a passar
una estona i ho vulgui pot demanar-li que li doni
quatre nocions basiques per a fer el llangament
de manera correcte.

Per finalitzar, qqé opines de la nostra
revista ARA QUE FEM?

La vostra revista és la millor que hi ha a la zona,
esteu tot I'any, bona qualitat de la revista, molts
anunciants i a més, jo personalment la he fet
servir varies vegades sobretot per anar a res-
taurants que no coneixia.
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C/ de les Corts d’Arago S/N
SITGES - 698 416 514



| INUEVO BIPLAZA
““AL-QUILER KARTS SR P AR A NINOS Y PAREJAS
“INFANTILES YJADl&QS “(\‘JVG 2e. _ -
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l’AlN 'I‘BALL

LASER TAG COMBAT[™
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Tel. 977 66 37 76 www.kartingvendrell.com JCk E
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