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Tenim el p|aer, Jesprés de 9 anys

de treball per donar el millor servei,
d!oFerfr un nou espai on Aestaquem:

- |a passio pe| nostre mrici,

- Les ganes dlensenyar un espai Dbert
a les brases.

. |Iexposicié dels nostres pm&uctes
per puder esco”ir.

- Una cuina amb experiéncia, respecte
i dedicacis.

Tot p|egat per nFerir-ms els millors

épats i gauc!ir c|e|s mi”r:rrs prm{uctes,

Ubicat a Um’eng cle| Peneclés.

Llequip DEBONGUSS us espera al

nostre restaurant per fer-vos sentir
com a casa.
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b | moment ideal per a comencar
amb els preparatius s, com a minim, un
any abans de 'enllag. El primer que heu de
fer és concretar la data amb l'església o el
jutjat i, en paral-lel, ja podeu comencgar a
fer una seleccid dels millors restaurants de
noces. A partir d'agui, us recomanem gque
sequiu una bona planificacio per a evitar
acurmulacions de treball i un excés de ner-
vis en els Ultims dies. La tranguil-litat i la se-
guretat sén els millors aliats durant la recta
final prévia al gran dia i, per descomptat, en
la mateixa jornada de les noces.

Sis mesos abans

Comenceu a mirar el vestit de nuavia i el
vestit per al nuwi,
- Prepareu la llista de convidats.
- Acudiu al restaurant per a fer la prova del
menu de noces.
- Penseu en el tipus de reportatge fotogra-
fic que us agradaria i comenceu a buscar el
fotbgraf que millor s'adaptara al vostre estil,
- Penseu en diferents destinacions per a
la lluna de mel i visiteu diferents agéncies
de viatges per a anar recopilant informacic
sobre preus, si necessiteu tramitar visats o
alguna vacunacio especial...

Quatre mesos abans

Encarregueu i envieu les invitacions, ja
gue necessitareu termps per a fer les confir-
rmacions i cbtenir la llista definitiva.
- Comenceu a valorar diferents opcions per
a serveis com la decoracié floral, si fa falta
autocar per als convidats o si voleu llogar
un cotxe classic per al desplacament dels
nuwvis,
- Contracteu el fotbgraf.

Tres mesos abans
- Tramiteu la documentacid necessaria per
a les noces religinses o civil.

Quam CA | ISt T
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\a preparar-no tot?

- Trieu i encarregueu els detalls per als con-
vidats.

- Compreu els dltims complements que us
faltin per a la ndvia {vel, roba intericr, joies...)
i el nuvi [corbata, sabates..).

Dos mesos abans

- Encarregueu les aliances.

- Contracteu l'autocar i la resta de serveis
gue necessitareu,

- Comenceu un bon tractament de bellesa,
facial i corporal,

- No us oblideu de contractar el viatge!

Un mes abans

- Feu la penultima prova dels vestits amb
tots els complements.

- La nivia ha de fer la prova de maquillatge
i pentinat.

- Encarregueu el ram de ndvia.

- Feu les dltimes cridades als convidats que
encara no us hagin confirmat assisténcia.

Dues setmanes abans

- Tangueu la llista de convidats per a facili-
tar-la al restaurant.

- Feu l'dltima prova dels vestits.

Una setmana abans

- Feu un bon repas de tot i trugueu al res-
taurant, al fotégraf, al servel d'autocar, al
discjéquei, a l'agéncia de viatges..

- La nuvia ha de reservar dia en el centre
d'estética per als dltims tractaments,

Un dia abans
- Manicura i pedicura per als nuvis.

Ultim consell

- Recorda preparar un petit "kit de supervi-
véncia" amb fil | agulla, maquillatge per si
necessiteu algun retoc durant el dia, mitjes
i ritjons de recanvi, perfum...
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3 Claus per a triar

el lloc perfecte

a localitzacic de les vostres noces és
l'escenari on el vostre somni d'amor es fa
realitat,

Per aixd triar aguest lloc meravellés és una
de les decisions més importants gue com a
parella s'hauran de prendre durant el pro-
cés d'organitzar el gran dia.

1. El lloc perfecte per a divertir-se

Tenir una idea clara del nombre de con-
vidats és peca clau per a |'eleccid, ja que
determina l'espai perfecte, que sigui prou
comaode pergué els vostres convidats gau-
deixin i es diverteixin a cada moment de les
noces,

2. Un espai per a cada moment

Albans de triar, reviseu gue hi hagi espais
per a totes les activitats i detalls que teniu
planejades per a les teves noces: la signatu-
ra dels convidats, el sopar/dinar, els coctels,
la taula de dolgos, la pista de kall, la cabina
de fotos i per descomptat, les arees per a
desplagar-se, sén basigues!

També podeu considerar estacionament o
facilitats per a arribar fins al lloc de les no-
ces

1 quina millor forma d'acabar la nit de noces
gue en una espléndida habitacic en el ma-
teix lloc on celebres |a festa i sense haver de
fer res més que gaudir 'un de laltre?

f
3. L'ambient en exteriors i’

Hi ha temporades a l'any que son ideals
per a unes noces en exterior.

Si aguesta idea t'encanta, considera apro-
fitar el marc natural per a ambientar les
noces, procura triar una temporada on les
pluges siguin escasses,

La illuminacié, l'acomodament de les
taules, la decoracid floral, els colors, els
detalls, cada elerment és important i junts
son capacos de crear l'ambient perfecte
per al romanticisme i diversid.

_)imarosopar?‘
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s una decisid molt personal, perd
s'ha de tenir en compte 'tpoca de l'any
en qué tindra lloc les noces.

A l'estiu, quan el dia és més llarg i fa tan-
ta calor al migdia, és més convenient fer
unes noces de tarda i nit. Evitareu les ho-
res en qué més fort és el sol | gaudireu de
la suau temperatura de la nit.

En canvi, si us caseu a la primavera, tar-
dor o hivern, és molt millor celebrar-ho al
rmigdia. Aixi podreu aprofitar al maxim les
hores de llum i fer-vos un reportatge foto-
grafic complet i lluit.




El dia que mai oblidards

Busques un lloc amb encant? Un lloc en el qual la
teva celebracid es comverteldi en una exXperiéncia
inoblidable? Mas Boronat t'ofergix la possibilitat
d'escollir entre jardins, iemrasses, places, sales
interiors, bodegues i espais de diferents capacitats
per a cada ocasid | nombre de participants.

AN Podreu gaudir d'uns dies idillics entre tots els conwi-
2 N — dats, gracies a les opcions d'allotiaments, restauracio
i activitats que oferim.

Ving a descobrir els nostres espais | casat amb
nosaltres! 2
Www.mMmasporonda 1 25

[ +34 977 62 906
' reservas@masboronat.es
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ue un vi tagradi no vol dir que hagi
d'anar bé amb menjar. normalment els
millors vins per a prendre sols s6n massa
potents per a acompanyar-los de menjar.
Intenta sempre provar els vins amb men-
jar similar al del banguet, per a fer-te una
idea més aproximada.

Cormn triar el vi de les nostres noces sense
ser expert

Encara que l'Gltima paraula sempre la te-
niu els nuvis, ja que podeu preferir un rosat
espumads, un cava, o un vi dolg a un sec..
també cal considerar el gust dels convi-
dats, l'estacid de l'any i els diferents tipus
de plats.

A I'hora d'afinar encara meés en la quanti-
tat i la proporcié d'uns vins enfront d'uns
altres, heu de tenir en compte la tempera-
tura que fara el dia de 'esdeveniment i si la
celebracié és a l'aire lliure 0 no.

Si la vostra festa és en una estacio calorosa,
de dia i en exterior, els convidats tendeixen
a consumir mes quantitat de vi en gene-
ral, scbretot els frescos com blancs, rosats
o caves. Els vins negres, no cbstant aixd,
e5 consumeixen meés en interior especial-
ment en estacions més fredes com a hi-
vern, primavera o tardaor.

Els vins rosats, blancs i el cava sén els reis
de laperitiu. 56n la companyia perfecta
per a plats lleugers, de sabors suaus i molt
variats.

Per a la resta del mend fia't pel sentit comid |
els estandards de maridatge. Vins blancs per
a peixosientrants, i negres amb més cos per
a carns, rostits, etc. Del pressupost que tin-

gueu dependra la crianga o la qualitat del vi. "%

El rosat és una estupenda alternativa si el
que voleu és sorprendre els vostres coivi-
dats i tenir un vi que combini millor amb
un major tipus de plats.

Els vins han d'ajudar a mostrar el millor
del menjar. Si un aliment destaca per la
seva frescor, per exemnple, s bo triar un
vi aromatic que aporti aromes. Si un ali-
ment és sabords per 'elaboracié i els con-
diments, millor triar un vi menys aromatic
i amb una mica de bouquet.

Apostar per la proximitat.

Depenent del menud triat pels nuvis, es
triara un tipus de vi o un altre. Normal-
rment, els mes habituals sén un negre de
Ricja o Ribera, vins blancs de Rueda o de
les Rias Baixas, o un o cava per a bridar.
Perd la tendéncia en alga &s triar marques
o cellers regionals, aixi com licors autdc-
tons. La D.O, Penedés estd de modal
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L Q AGRICOLA I SECCIO DE CREDIT DE LLORENC DEL PDES, SCCL

PACKS

Cava CALL Brut de bruts: 30€/caixa
Cava RESERVA DEL SOCI Brut Nature: 23€/caixa
Cava RESERVA DEL SOCI Rosat: 23€/caixa
CAVA CULMINANT, BRUT NATURE-RESERVA: 32,00€/Caixa

VI CALL (blanc, negre i rosat): Per la compra d'una caixa, 1 ampolla DE REGAL
.

TEFRY: 7




E\ Dastis

de Noces
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| pastis de noces, pastis nupcial,
coca de nuvis o coca de casament forma
part de la cerimdnia nupcial des de temps
medievals | aquest &s un dels simbols de
fertilitat | prosperitat, rad per la gual els
convidats procuraven obtenir alguns dels
trossets ja que creien que amb aixd com-
partirien la bona fortuna de la futura pa-
rella.

En el segle XVIl aquestes postres eren de-
corades amb fruites o flors, | en general
gacostumava a usar el color blanc per ser
sindnim de puresa. No obstant aixd, els in-
gredients que s'utilitzaven per a fer que
el pastis de noces fos blanc eren dificils
d'aconseqguir, ja que es necessitava sucre
refinada el més fi possible | aixd feia gue
rnomés les families més rigues poguessin
comprar-la. Arran d'aixg, el pastis de color
blanc, va passar de representar un simbol
de puresa a un de riguesa.

Entre els "ingredients” s'acostumava col-lo-
car dins del pastis un anell de vidre, es deia
gue la jove que trobés aquest anell seria la
proxima casadera, També en el segle XVII
existia l'estranya tradicid que les noies as-
sistents al festeig col-loguessin sota el coixi
o llit una porcid, aixd les faria somiaramb el
seu futur marit. F

f—f e
”~ £

pastissos, 8s aixi com ghan inclds o s
mit ingredients | elements. Aquesta dolga
tradicia és important al moment del fes-
teig nupcial.

Molts asseguren que el nuvi i la ndvia han
de tallar junts el primer tros de pastis ja
que simbdlicament és la primera labor
que han de fer conjuntament.

Al 1916 els pastissos eren simples, reduits
i minimalistes, amb alguns detalls fiorals.
Conforme avancem en el termps, década a
década els pastissos augmenten de pes i
de grandaria, perd tambeé surmen en origi-
nalitat, afegint arcs, colurmnes, ferradures...
motius

Mo és fins als anys 30 gue s'introdueixen
les tipiques figures dels nuvis damunt dels
pastissos de noces, una cosa gue encara
continua vigent avui dia.

En els anys 70 l'altura dels pastissos aug-
menta consideralblement si he comparem
amb els de 1916 | també observerm que
s'introdueixen colors vius, com el grec o el
blau, per a decorar el pastis amb flors de
crema pastissera.

Fins als anys 20 o 2000 no es produeixen
grans canvis, perd en la darrera década els
nuvis ja busquen algo més criginal i perso-
nalitzat, gue els faci destacar, Apareixen els
cupcakes, formes "al gust” i els ninots dels
nuvis tradicionals han estat substituits per
altres que defineixen moments de la pare-
lla ¢ altres situacions més informals.

Sigui com sigui el vostre, esperem que el
sabor sigui element destacat.

e
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ALIANCES DE PLATI

El plati és un metall mal-leable, dens, bri-
llant, de color blanc - platejat. En els Ultims
anys, sha convertit en un dels mes popu-
lars metalls preciosos utilitzats en joieria
fina.

DURABILITAT DEL PLATI

La popularitat del plati prové no només
de |la seva fascinant bellesa, sind tambeé de
la seva practicitat. A més de la seva bella
lluentor i la seva elegant aparenca, el pla-
ti és tamibpé extrernadament resistent. De
fet, és considerablement més durable que
la plata i l'or. Plata i or s6n metalls relati-
vament suaus i malleables que poden ser
facilment astellats, ratllats o desgastats. El
plati, no obstant aixd, pot veure's ratllat o
envellit, perd el metall mai s'astellara o des-
gastara. A mes, el plati no es desllustra, és
un dels pocs metalls preciosos hipoal-ler-
gégens en el mercat | pot suportar l'expo-
sicié a altes temperatures. Quan es tracta
de joieria fina, el plati &s una gran opcid,
Com a tal, la joieria de plati és especial-
ment recomanat per a aquells consumi-
dors que tenen un estil de vida actiu, i bus-
gquen joies gque puguin suportar una mica
de tracte dur.

COLOR DEL PLATI

La lluentor natural de color blanc platejat
d'aquest metall precids el converteix espe-
cialment en un metall atractiu. A diferén-
cia de l'or blanc, el platl és resistent a la
corrosio, i ja que el color no desapareix o
es desgasta, no ha de ser xapat amb capes
addicionals de rodio. El versatil matis del
plati el converteix cada vegada en un me-
tall precids més popular, utilitzat en una
varietat de dissenys i estils de joieria.

lances
diferents

VALOR DEL PLATI

El plati és tambe un metall estrany. Agques-
ta raresa augmenta el seu valor, i el torna
rmés valuds que l'or, plata i altres materials,
A causa de la seva densitat, el plati és tam-
bé significativament més pesat que l'or o
la plata, una caracteristica que agrega va-
lor al metall.

ALIATGES DEL PLATI

Com la majoria dels altres metalls pre-
ciosos, el plati pur és aliat quan s'utilitza
en joieria fina. Sis lleugerament diferents
rnetalls pertanyen al Crup de Metalls del
Plati (GMPY): plati, iridi, palladi, redio, rute-
ni i osmi. Gairebé tota fina peca de joieria
de plati es compon de l'aliatge més pur de
plati 95% de plati pur barrejat amb 5% d'iri-
di, palladi o ruteni per a enfortir el metall.
Aguestes peces han d'estar sempre mar-
cades amb "PTe00" 0 "PT250" per a indicar
la seva alta qualitat,

CURA DEL PLATI

Si vosté prefereix que la seva joieria de plati
es vegi tan brillant i nova com sigui pos-
sible, asseguri's que esta emmagatzema-
da en un llec segur i és netejada regular-
rment. La joieria de plati és coneguda per
desenvolupar una "patina’, una resplendor
difusa que pot fer-la lluir com raspallada,
i si bé moltes persones gaudeixen guan
té aquest aspecte, alguns prefereixen un
acabat més net. Per a recuperar la lluentor
original, submergir la joia de plati en una
solucid suau d'aigua jabonosa tébia. Si és
necessari, utilitzi un raspall de dents o un
raspall de celles, suaument fregui la joieria
fins que el metall estigui net. En cas con-
trari, porti les seves joies a un joier local per

y [n poliment professional.
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___| significat
de les flors

| | e sentit que @ada flor té el seu significat i m'agradaria saber una
mica mes abans de triar la decoracid i el ram de nuvia...

Les flors tenen un llenguatge que simbo-
litza els grans conceptes de la humanitat,
com l'amor, lamistat o el dol. Aguest llen
guatge, gque ha arribat fins als nostres dies,
va néixer a principis del segle XVl a Cons
tantinoble i va ser introduit a Europa per
una dama anglesa, en el segle XVII. Va te
nir un gran &xit a Franga, on fins i tot es va
escriure el llibre "Le Langage donis Fleurs',
perd es considera que |a seva época daura-
dava ser el Romanticisme, quan els amants
van comencar a utilitzar les flors per a co-
municar-se en secret,

significat de

ram de NUVi

a

Molts segles després, en una societat
tan moderna i avangada com la nostra,
les flors mantenen la seva esséncia meés
rormantica i ens continuen parlant amb
els seus colors, aromes | formes. Partint
del seu significat, les flors rmés adequades
per a unes noces seran les roses, espe
cialment si s&n vermelles, ja gue consti-
tueixen un auténtic simbol d'amor i pas-
sidh, Les roses rosades també poden ser
perfectes, atés que simbolitzen la felicitat.
Les flors blangues, com el llir, han estat
sempre molt utilitzades en les noces per-
gué signifiguen puresa i innocéncia. Les
orquidies, que representen la bellesa,
tampoc haurien de faltar mai en una ce-
lebracio nupcial.

Hi ha una flor per a cada nuvia, ja saps quina és la teva?

lgual que elsventalls en '&época victoriana,
les flors s'usaven per a enviar missatges
en clau, | expressar sentiments que d'una
altra manera no podien sortir a la Hum.

Cada vegada hi ha més nuvies que trien
el ram no nomes perqué una flor els sem-
bla mes bonica que una altra, si No per
aguest missatge en clau,

> WACEMOS TV
I SUENO REALIDAD

florandum’
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Calafell
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HOLLYWOOD WEDDING CARPET

ALQUILER DE ALFOMBRAS
T.649 16 70 57




Conse\ls oer triar

e| dest|

a arribat I'hora de preparar el tan
esperat viatge de nuvis, Un viatge en el
qual segurament voldreu aprofitar per a
descansar despres de les noces, conéixer
llocs nous | gaudir d'aguest nou cami que
acabeu d'emprendre junts. Perd us trobeu
davant la dificil tasca de buscar i decidir
la destinacid que reuneixi tot el gue esteu
buscant. A continuacid hi ha una serie de
factors a tenir en compte.

La temporada

Primer i mes important tip, perqué de la
temporada dependra la destinacid, el preu,
el clima... Tot! Per a assumir agquest pas, tin-
gues en compte que la temporada alta de
les noces va des de juny fins a octubre, per
la qual cosa la majoria de les nuvis viuen
el seu viatge en aquestes dates, a més de
coincidir amb les vacances de molta gent.
En aquest cas, us assegureu un nombre
innecessari de turistes en les vostres fotos
de parella, cues per a visitar determinats
llocs o menjar i, sobretot, una inflamacia
espectacular en els preus.

Tampoc oblideu gque no tots els llocs del
mon comparteixen temporada alta o
baixal

Com sou i com us agrada viatjar?

- Tingueu en compte quina és la vostra
prioritat a l'hora de viatjar, si s6n les grans
ciutats, els espais naturals, si busqueu les
millors platges, etc.

- Penseu si us agrada anar en grup, pel
vostre compte © bé l'opcid intermeédia
d'un tour privat en el gual compteu amb
un guia exclusiu per a vosaltres.

- On heu desitjat sempre amb anar de
viatge? Perqué potser la lluna de mel és
el moment cpertd per a donar-vos aquest
capritx.

de la luna de mel

La climatologia

- Si us casared a l'hivern és bona oportu-
nitat per a viatjar fins a a I'nemisferi sud i
gaudir aixi de destinacions com largenti-
na i Mova Zelanda amib un clima meés be-
nigne,

- En les zones tropicals cal tenir molt en
compte I'2poca de pluges. Hi ha llocs on
només plou unes hores i la resta del dia es
pot fer vida normal, perd en uns altres esta
gairebég tot tancat i fins i tot els ferri i trans-
ports publics no funcionen. Molt a tenir en
compte guan aneu a Asia.

- En |la zona del Carib cal anar amb comp-
te amb la temporada d'huracans, oficial-
ment de 'l de juny al 20 de novernbre. Una
loteria a la gual potser no voleu jugar en la
viastra lluna de mel.

Vacunes i altres consells sanitaris

- Segons la destinacié triada haureu de
posar-vos algunes vacunes obligatdries i
altres recomanades [cblera, hepatitis, fe-
bre tifoidea, etc). Es important tenir-ho en
compte doncs algunes dosis cal posar-les
amb mesas d'antelacio.

- Per a les noies tingueu en compte que
per a algunes vacunes i profilaxis, com la
malaria, es recomana esperar un temps
abans de quedar-se embarassades.

- Consultar les condicions climatoldgigues
de la destinacio de la vostra lluna de mel al
moment del vostre viatge, per a poder triar
el vestuari i el calgat més apropiat, aixi com
poder portar qualsevol medicament que
pugueu reqguerir (sobretot en cas d'al-lér-
gies).

La vida no es mesura per les vegades que
respires, sind per aguells moments que et
deixen sense ale,

Qui viu, veu, perd qui viatja veu mes!

- e



elrasclet viatges Telef : 977 167 977
agencia de viatges Av. Penedés 4, L'Arboc
W® agencia: GC-002028

b e RV T Bl N Y e urewn
CIRCUIT MACEDONIA DEL NORT. CIRCUIT PROPI - TOT INCLOS
8 DIES, 7 NITS - SORTIDES 3 DE JUNY AL 10 DE JUNY 2019

EL PREU INCLOU: Nota: Places limitades a 40 persones

- Vols directes.

- Trasllat d'origen Penedés fins aeroport i tornada.
- Servei de trasllats, excursions i visites amb autocar gran confort.
- Guia local macedoni durant tot el recorregut i guia acompanyant.
- Hotel 4* i 5.

- Pensid completa amb aigua.

- Sopar amb espectacle folkloric.

- Entrada a la mezquita pintada de Tetovo.

- Entrada al Monastir de lvan Bogorsky.

- Entrada al museu de iconos.

- Església de Orhid.

- Vaixell al Monastir San Maum.

- Degustacit de vins i vaixell gargantas del Matka.
- Assegurancga assisténcia.

EL PREU NO INCLOU:
- Asseguranca de cancel-lacio.




- FOrmes
originals de
nomorar les
taules

E Is petits detalls s6n els gue marquen
realment la diferéncia, per la qual cosa us
proposem alguna cosa que us gjudard
o personalitzar encara mes vostre gran
dia; posar noms originals o les taules def
romdantic banquet! Preparats per o des-
cubir-ios?

Artistics: Llibres, pelicules, musica...
Potser es tracta del classic més recurrent
a lhora de personalitzar les taules del
banguet nupcial. Feu un llistat de les pe-
Hicules, llibres o cangons que us uneixin |
nomeneu les taules a partir d'agquests ti-
tols. També podeu jugar amb el nom dels
vostres escriptors favorits, actors, cantants
o, fins i tot, amk els protagonistes de les
vostres pelicules favorites, Les opcions sdn
infinites!

Apasionats de la natura?

Si sou uns amants de la natura, també po-
deu fer servir el nom de plantes, boscos,
rius o mars per a les vostres taules. A mes,
podeu ambientar la decoracié fent al-lusid
als espais naturals amb el gual les nome-
neu, agregant fins i tot algun detall origi-
nal per a les noces pergué els convidats ho
passin en gran des de bon comengament.
Per exemple, una camara de fotos d'un sol
(s per taula.

Un lloc especial...

Cada parella amaga darrere una bonica
historia d'amor. Segurament recordareu
milers de moments que hagiu compartit
junts durant el festeig, aixi com centenars
de llocs pels quals a més sentireu especial
afecte. Bé siguin barris, ciutats, paisocs..
Tots us podran servir d'inspiracid a 'hora
de nomenar les taules en les quals pren-
dran seient els qui van rebre les vostres bo-
nigues invitacions de noces. Pot haver-hi
guelcom meés personal i romantic?

Reviure moments passats

s coneixeu de tota la vida? Els wvostres
amics us han acompanyat al llarg del
vostre cami des de l'escola? Una altra ex-
cellent manera de marcar la diferéncia
el dia de les noces passa per fer servir els
noms de les vostres respectives classes al
parvulari, a primaria o a la universitat,
L'efecte sera mes “total” si per a aguesta
cartelleria nupcial recorreu a la tipografia
tipica de lletra lligada dels quaderns d'es-
criptura infantil. Potser sou mestres | us
agrada fer servir aquesta idea. Al final no-
saltres nomeés proposem i vosaltres doneu
el toc”,

Sigui el gue sigui que feu, serad gracids a la
vegada que emocionant per a mésd'un!
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cia - Cirugia
ent - Periodoncia

1)
977 15 3595 - 638 077 977 - apcentredental@gmail.com
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BLANQL \MENT LC

L)~ 4~ all o
Higiene dental completa amb Higiene dental completa amb Higiene dental completa amb ultrasd
ultrasd i pasta pulidora ultrasd i pasta pulidora i pasta pulidora d’esmalt.
d'esmalt. d'esmalt. +

+ + Tres sessions de 15 min_d
Sessio de 15 min. de blanque- Dues sessions de 15 min. de ment amkb Zoom
jament amb zoom de Philips. blanguejament amb zoom de (actualmen
(actualment la millor maquina Philips. blangue
blanquejadora del Mercat). (actualment la millor magquina
blanquejadora del Mercat).

Amb tots els packs els pacients seran obsequiats am
que inclou: raspall, fil dental, pasta de dents |
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orn triar correctament

els detalls pels invitats?

uan estds buscant un detall per o
donar als corwidats, ja saps per endavant
que la decisié no serd ni rapida ni molt
rmenys senzilla. £s per aquesta rad, per la
gual cosa hi ha preparats alguns consells
clou que et paden ajudar a prendre-la al
rmiés aviat possible, perd sense afanyar-te.

Tips per a triar detalls per a esdeveni-
ments especials

1. Tenir clar l'estil de les noces

Tot ha destar immers en un estil comu,
perqué no tindrig sentit una vestimenta
classica amb un servei d'dpats davant-
guarda. per posar un exemple. Rixi. els de-
talls han de seguir la mateixa linia, sense
causar estralls en la percepcid dels vostres
convidats. que sens dubte es faran una
idea de les noces i dels seus elements si
coneixen lestil,

En tots aquests casos, el més important és
gue el regal dels vostres convidats sigui es-
pecial i reflecteixi la vostra personalitat, els
vostres entreteniments, la vostra essencia,
la vostra filosofia de vida. Sembla dificil,
perd ot qixd es possible amb un simple re-
gal. en el gual també pedria haver-hi una
picada d'ullet a la vostra historia d'amor.

2. Terminis

Tenir en compte que els detalls no solen
estar llestos de la nit al dio, per la gual
cosa hauriem de pensar a crear un co-
lendari en el qual es tinguin en compte
els terminis i les previsions, Per exermple. si
hem de pensar en els detalls dun bateig
es obvi que no sabrem la data des del pri-
mer moment (sobretot si volern batejar al
bebé el més aviat possible).

£s per qixd que hem de jugar amb un cert
marge de previsio: nomes daguesta ma-
nera evitarem que els detalls no arribin per
a la data estipulada.

3. Tria detalls originals

£s molt important que evitern aquells de-
tolls que puguin acabar a les escombra-
ries. o ben aparcats ol fons d'armar per-
gué no es sapE on posar-los.

La idea seria centrar-nos en fer-nos la pre-
gunta: Com volem que es recordi aquest
esdeveniment?

4. Pressupost

Tambeé hemn davaluar el pressupost Si
esterm parlant d'una celebracic una mica
mes intima. potser podem comprar re-
gals per als pares una mica mes cars i dti-
ls. considerant que no haurem dinvertir
molt en detalls.

També podem fer uns detalls DIY, a tra-
ves daguests detalls sobserva el treball
dels nuvis i el toc especial que les manua-
litats o “el casold”™ imprimeixen a agquest
tipus de productes. Molts nuvis opten per
preparccions gastrondomigues amb  eti-
queta especial per al gran dia.

Si, per contra, el pressupost No és cap pro-
bBlerna, hi ha multitud de detalls, alguns
dells de luxe, que poden funcionar molt
bé davant qualsevol tipus de public. En-
cara que aquest regal no tingui el com-
ponent especial del manual. la inversid i
lespecialitat del regal dird molt del detall
deha nuvis | conguistara a gualsevol per-




estetic mar

C/ Santa Anna, 1 babos - Bl Vendrel - 877 18 18 31 - esteticmarvendrell@gmail.com

TRATAMIENTO FACIAL
CON DIAGNOSTICO DE PEL

PEELING CORPORAL

PERMANENTE Y TINTE DE PESTARNAS.

PRUEBA MAS MAQUILLAJE DE NOVIAS

DEPILACION FACIAL O CORPORAL
CON CERA O LASER

TRATAMENTOS CON MAQUINARLA
EFECTO LFTING

MANICURA:
ESMALTE NORMAL Y ESMALTADO
SBMl PERMANENTE

PEDICURA.
BELLEZA DE PES MAS PEDICURA SPA

ESMALTADO NORMAL

ESMALTE SBvl PERMANENTE
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ESPECIAL CALCOTADES
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Benvingut a Mas Boronat!

Famosos per les nostres calgotades que combinen
calcots fets al foc amb delicioses varietats de cam a la
brasa, salsa romesco artesanal i vins de la zona.

Mas Boronat és una masia catalana del segle XVII
restaurada i convertida en un incomparable resort rural.
Una finca de 300 hectarees envoltada de muntanyes,
vinyes | oliveres a 13 km de les platges de la Costa
Daurada.

Vine a gaudir d'una calgotada tradicional o combina-ho
amb un cap de setmana entre vinyes a I'hotel de Mas
Boronat, També tenim paquets amb tast de i, visita a
un celler i molt més.

www.masboronat.es

reservas@masboronat.es

T. +34 977 62 90 68

MAS BORONAT C/Flandes, s/n. 43885 Salomo (Tarragona)




LA BOTA DEL RACO

Restaurant

=

Placa de l'estacio, 5 - Vilafranca del Penedés
(0938 90 42 17

Obert des de |'any 1982!

La Bota del Racod és un bar-restaurant familiar, on la nostra preocupacio sempre és que
el client marxi satisfet, per aixd reunim una excelent qualitat i quantitat amb un preu
ajustat a tot el mén.

MENU DIART

12,50€
(TAMBE A L4 NIT)

20 AR s
4 DL
LTI

DIUMENGES NO FESTIUS: TANCAT
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ESMORZARS
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MOTORISTES
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Restaurant

C/ La Pineda, 14 - Clariana (Castellet i la Gornal) - Tel. 977 67 04 44

\



TAPAS CASERAS

Ven a probarlas

h

BOCADILLOS
FRANKFURTS
HAMBURGUESAS

e —

Menu diario
Menu festivo

C/ Santiago Russinyol, 6 -Comarruga- Tel. 977 68 18 59
Abierto todo el ano. Jueves, dia de descanso semanal
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Tapes - Brases - Vermut - Entrapans - Torrades - Plats combinats
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AV. BARCELONA, 71 - CUNIT

9770957 35 B

De lunes a jueves de 09h a 17h.
| Viernes y sabados de 09h a 23h.
Domingos de 09h a 16h .

info@pierorestaurante.com
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RESTAURANT DES DE 1973

Tot tipus d’events - Celebracions - Casaments - Comunions - Batejos

Resenwa la teva (CA LEOVANDAV

De Setembre a Juliol obert RopA DE BERA
caps de setmana i festius r_ﬂ Restaurant Les Guatlles

Horari: 13.30h. a 16.00h. 977 80 90 22



Ingredients:

1 Massa Brisa
800 g de peres madures
25 g d'ametlles laminades
4 cullerades melmelada d'albercoc
(80 g)
1 llimona

Elaboracio:

1. Preparacio: Crema: Escalfar la llet amb
la beina de vainilla partida per la meitat
i la pell de llimona. Batre els rovells amb
el sucre fins que blanquegin. Afegir la
fécula de blat de moro i la llet colada a
poc a poc. Coure-la sobre foc suau sen-
se deixar de remoure fins que comenci
a bullir. Deixar-la refredar batent-la de
tant en tant.

2. Escalfar el forn a 180°.

3. Daurar lleugerament les ametlles file-
tejades.

4. Pelar les peres, eliminar el cor i ta-

Crema pastissera:
200 ml (1 got) de llet
1/2 beina de vainilla
1 pell de llimona
2 rovells d'ou
1 cullerada de fécula blat de moro
2 cullerades de sucre
100 g d'ametlles moltes

llar-les en lamines. Ruixar-les amb una
mica de suc de llimona.

5. Estendre la massa brisa en un motlle,
cobrir-la amb paper d'alumini estren-
yent bé les vores. Coure-la en el forn uns
10 minuts. Fora del forn retirar el paper
d'alumini.

6. Barrejar la crema amb les ametlles
moltes i cobrir el fons del pastis. Col-lo-
car damunt les peres partides i coure-la
en el forn uns 30 minuts.

7. Escalfar la melmelada i repartir-la da-
munt del pastis calent.

8. Servir-lo fred empolvorat amb les
ametlles filetejades.




p I\IONTADITOQ -

EEEL
TAPES ~ AMANIDES
CAVA 1 VI A COPES

tchn B BB

| O

LLULELELL

JUCERENCIAS

MENU DIARIO DE LUNES A SABADO

Horario de 12.00h a 16.00h i de 18.00h a cierre.

C/ Major n® 12, bx.

L'g
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~ El Vendrell ~ 977 91 65 82



RIEAS DE
I.LIMENTACION

CALCOTS

IMPORTANT:

Quan cuinem aliments a la barbacoa i es cremen les proteines, es formen substancies
cancerigenes, les amines heterocicliques i els hidrocarburs aromatics policiclics. Aixd
ocormre especialment en les carns a la brasa que s0n riques en proteines, per aquest
motiu el seu consum es relacioni amb diversos tipus de tumors, perd també poden
aparéixer en vegetals, encara que en aquest cas, el seu alt contingut en antioxidants
sembla tenir un efecte protector, perd &s millor prevenir i no menjar-se les parts negres
cremades dels calgots.

Bl




FRUITERIES

"QUALITAT AL MILLOR PREU"

Cubeles:
: + Pol Ind. Les Sdalines
El Vendreil: : Vilcnova | la Gettrd: : C/ Rosealio, 12
C/ Les Quatre Fomts46 C/ Francesc Macia, 71 : (davant Carrefour)

Calcot, un antioxidant vegetal amb molt de sabor

Les calgotades sén una bona manera de menjar cebes N fibra laxant, aigua i baix valor caloric.
d’hivem a la brasa, tan divertida com saludable. - Efecte diiirétic i depuratiu.

- S6n antiséptics i ajuden a prevenir i curar infeccions per

Propietats nutritives i beneficis per a la ; Ay
la seva riquesa en compostos azufrados com la alicina.

salut dels calcots:

- 50n antioxidants pel seu contingut en flavonoides com Milloren la circulacio sanguinia.

betacarotenos i quercetina. - Molt baixos en calories amb 32 calories per 100 g.

- Ajuden a prevenir anemies i evitar la fatiga pel seu con- - 80% del seu confingut &s aigua.
tingut en acid folic i clorofil-|a.

- Rics en fibra.
- Ajuden a prevenir malalties cardiovasculars i alguns ti-
pus de tumors.

- Son saciantes i ajuden a perdre pes pel seu contingut - Aporien minerals com a calci, ferro, potassi | manganés.

- Rics en vitamina A, vitamina C i folatos i vitamika K.




Mossos d'Esquadra: 112

Policia Municipal: 977 15 44 44

Policia Mpal. - Comarruga: 977 68 47 04
Tanatori Vendrell - Funeraria Selva: 977 66 10 75
Ambulancies: 061

Base: 977 66 01 29

Oficina del Consumidor: 977157170

Of. dEmpadronament: 977 15 46 80
Joventut: 977 66 32 89

Turisme: 977 68 00 10

Via Publica: 977 1554 53

Servei d’Atencid al Ciutada (SAC): 010
Servei d'Ocup. mpal. LEINA: 900 33 88 33
Serveis Socials: 977 16 64 16

Consell Com. Baix Penedés: 9771571 71
Escola d’Adults CFA El Vendrell: 977 155 674

Guardia Civil: 977 66 02 86

Bombers: 112

Centre d’AP- CAP 1 VENDRELL: 977 66 77 03
CAP ARBOC: 977 67 15 88

CAP CALAFELL: 977 69 14 18

Creu Roja: 977 66 11 41

Hospital del Vendrell: 977 25 79 00

Hospital Vendrell - Urgéncies: 977 2579 14
Ajuntament del Vendrell: 977 16 64 00
Ajuntament de Calafell: 977 69 90 09
Ajuntament de I'Arbo¢: 977 67 00 83
Ajuntament de Roda de Bera: 977 65 70 09
Ajuntament de Vilafranca Pdés.: 93 892 03 58
Ajuntament de Vilanova i la G.: 93 814 00 00
Ajuntament de Cubelles: 93 895 03 00

Cuina casolana
Men diari
Esmorzars de forquilla

TELFS. D’INTERES - 36

Restaurant - Cafeteria

YNNas Comellas

C/ Sur, 60 (P.I. Planes de la Serra) - VILARRODOMNA - 277 63 94 26




A Cal Santi Burguer-teca tenim les millors
Burguer d'autor amb productes de maxi-
ma qualitat. Meniis cada dia. Totes les nos-
tres burguers sém aptes per a cellacs. g

C/ Narcis Monturiol, 6 - El Vendrell - 637 84 40 o7 f

CENTRE
HIPIC DEL |

Ll -,,. i -
[ acercamos a los benitos parajes nafirales de

Catllar cabalgandanuestros nobles caballos.

RESTAURACIO - 37




C/ Lasinia, 14 (Ctra. a la BLsbal, 2&)
Lloreng de Penedes

977 69 88 02

» !
"
v
L
)
s }:.
AlssortitshibericsEilapeslcasolanesREntrepanslelaborats@Esmorzars de forquilla

® @630 02 07 67
Penedes, sL. 977 6879 13

. . C/ Cep, 12 "La Muntanyeta”
Higiene Industrial EL VENDRELL

Maguinaria d’hostaleria | mobilian diproquim. penedes@telefonica.net

ST TRUGLES DIENT “10% Oferta en productes

d’higiene per a
QUE HAS VIST dte. calcotades.

AQUEST ANUNCI TINDRAS Consulta'ns!

. Venda a professionals, al detall i servei a domicili. )

\_ - Plans d'Higiene (sol-licitats per Sanitat).

(" DISTRIBUIDORS:
@Crnomn VIjUSA GRUPTRU (cleanfix ) © mopatex

SILANOS T M 2ujadas m I3l GALINDO
\ P o e MHHHEI ELla i i i

=1
"._.a" [
RESTAURACIO - 38



Calcotades i plats

tipics catalans

Salons per a banquets
bodes, comunions, reunions

TEg TAUR PJ'-'I"K

Terrassa d'estiu

43712 Lloreng del Penedés - Rambla Marinada, 7
Tel. 977 677 225 - www.cankildo.com

F

'
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== Mini calgotada: MENU CAN KILDO

Bacalla esqueixat amb romesco

I.
'E Ca I go ta d a : Amanida tébiza?;rT§ formatge de

Perles de meld amb pernil
Xatd amb tonyina i bacalla
Canelons casolans

Menu diari Calamarsons a la planxa
Mitjana de vedella a la brasa

1 1€ Arros caldos Graellada de camn a la brasa

; 0 Bacalla a la llauna
Paella de marisc amb llagostetes e e

Fostres casolans a escollir
Vinegre & blanc & cava & similars

26€ 22€

MENU MENORQUI

Aperitiu de la casa

Menu festiu: Postres casolans a escollir
,1 7€ Vi 6 cava del poble 6 similars
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DE MARTES A SABADO
A PARTIR DE LAS 20.00H

MEDIODIAS
SABADO Y DOMINGO
DE 13.00H A 1530 H

C. Conflent, 59 - El Vendrell
Q77 66 80 78 - 678 53 34 54

Porres i Xurros amb xocolata * Gofres * Crépes dolgos i salats - Entrepans freds i calents C/ Crédit, 1 - El Vendrell
Sucs naturals -+ Cafés - Xocolates - Frappelattes - Té bio - Infusions varies ar7107618

RESTAURACIO - 40




Avinguda Penedés, 5 local 1
L'Arbog, Tarragona

(+34) 977 16 71 81

.‘ EREMA restaurante.laverema@hotmail.com

RESTAURANT www.laverema.com

Carta
Menu diari
Menu executiu
Menu concertat

Df,sposem de:




1 DE FEBRER. BAJO EL MISMO TECHO

Un divorci, una hipoteca. | el pitior malson d'una parella que es trenca: haver de compartir casa amb el teu ex.
Quan Nadia | Adrian decideixen separar-se després d'anys de convivencia, s'adonen que cap dels dos pot perme-
tre’s abandonar el precios xalet que van comprar en I'apogeu del seu matrimoni... | de la bombolla immobiliaria
Afrapats pel deute i obligats a cohabitar, acaben declarant-se la guerra i muntant el seu particular camp de batalla
sota el mateix sostre.

8 DE FEBRER. JEFA POR ACCIDENTE.

Maya (Jennifer Lopez), cansada del seu treball com subgerent d'en supermercat, llla conlra una vida de somnis incomgplits,
Fins que un dia té I'oportunitat de demostrar-li a Nova York que la inte-ligéncia i |'experiéncia stn tan valuoses com els estudis,
i que mai éz massa tarda per a una segona oporfunitat,

_‘Irn

.:[l]ﬂH[l ACT

15 DE FEBRER. EL CANDIDATO.

Hugh Jackman donard vida en la mateixa a Gary Hart, politic i advocat estatunidenc i aspirant fallit a la nominacid
dembcrata per a les eleccions presidencials de 1984 i 1988, Hart &s precisament recordat pel succeit en aquest
segon (i ultim) intent per arribar a la Casa Blanca: Posicionat com a clar favorit Hart, de 50 anys | amb una reco-
neguda fama de faldiller, va ser “relacionat” amb una model de 29 anys anomenada Donna Rice. Hart, que fins a
aguest moment havia manejal amb encert aquest tipus de situacions al llarg de la seva carrera, aconseguint fins i
tot retenir al seu costat a la seva esposa durant tots aguests anys, va replar a la premsa a aconseguir evidencies
d'aquest affair... cosa que van aconseguir, per descomptat. Després de ser fustigat per la premsa durant set dies,
Hart va acabar per renunciar a la seva campanya presicencial i, posteriorment, a la seva carrera en la politica.

22 DE FEBRER. COMO ENTRENAR A TU DRAGON 3.

El qgue va comencar com la inesperada amistat entre un jove viking i un temible drac Flria Noctuma s’ha convertit
£n una épica trilogia que ha recorregut les seves vides, En aquest nou liurament, “Hipo” | “Desdentac™ descobri-
ran finaiment la seva veritable destinacid: per a un, governar lila Merma al costat de Astrid; per a altre, ser el lider
de la seva espécie. Perd, pel cami. hauran de posar a prova els llagos que els uneixen, plantant cara a la major
amenaca que mai hagin afrontat... | a I'aparicié d'una Furia Noctumna femella.

22 DE FEBRER. UNA CUESTION DE GENERO.

La pellicula se centra en els seus primers anys com a advocada i els comengaments de les seves reivindicacions
feministes, perqué Ginsburg ha passat la seva camera trencant tot tipus de barreres per a defensar els drets de
la dona. Va ser co-fundadora la primera revista de dret sobre |a igualtat de génere i es va convertir en la primera
dona professora en la Universitat de Columbia. En 1983, Bill Clinton la va nomenar jutgessa del Tribunal Suprem,
sent aixi la primera jutgessa d origen jueu.
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L'ORIGEN DEL PA

Pans 100% ecologics de
massa mare 100% natural

Pastisseria elaborada al nostre obrador
amb materies primeres del pais

Coques salades, coques dolces,
pa de pessic, broixeria, productes
sense gluten i molt més!

Emporta’t el pa
acabat de coure

El Vendrell Calafell
C/ Prat de la Riba, 16 C/ de Mar, 39
977 663 451 977 694 345

WWwWw.passionsorigen.com
passionsorigendelpa@gmail.com

ﬂ passionsorigen
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CERVESERIA ARTESANA
VINS DE LA TERRA | VERMUTS
TAPES D'IBERICS | FORMATCES
CATES EVENTUALS
SERVEI DE PUB DE DIJOUS A DISSABTE

Vols sovtiv en aquest %Po\i?
tvuca’'ms 639 079 731

CARRER ALT 33 - EL VENDRELL

TLF. 670 244 287

RESTAURACIO - 45



PILAZAS DIE PARKING J M

_°m_u m I
{PARKING VIGILADO DESDE 3€ AL DIA!

Con acceso personalizado y zona vallada perimetralmente

Disponible también para caravanas - furgocampers
embarcaciones - motos de agua - vehiculos antiguos - etc.

C/ Boters, 21-23 P. 1. La Cometa (El Vendrell)
977 910 012 - 616 168 487
www. ksZxapaipintura.com

n KSDOSXAPAPINTURA

Cc-wut::\ﬁu difo
Loenvicialedeialler
TRABAJAMOS PARA TODAS LAS covPanNiRs

AUTOMOCIO - 46



Bl 977 667 132
C. Teixidors, 10, amb Carbonaers
EL VENDRELL - Pol . Ind. La Comseta

[davent gasolinera | Mercadona)
autofusac@hotmail.com

UK

W L I

T hdfFAY Lld.

CARREGA D'AIRE CONDICIONAT comrLETA 60,50 EUROS

GRAN VARIETAT EN MIDES I MARQUES DE NEUMATICS
Fmcneun § noorr=cy [Famaa]  c000/VEAR || LHANKOOK

B Gosome

PASTILLES DE FRE TOTS ELS TURISMES

@ BOSCH @ @




Llanta 13”

(MONTAJE Y EQUILIBRADOS INCLUIDOS)

PROCEDENTES DE RENTING

NEVMATICOS NUEBVOS PACE

175/65 R14 82H 52€

195/65 R15 91V 55€

225/45 R17 94W 63€

HORARIO
LUNES A VIERNES: 09:15 - 13:00 / 15:30 - 19:00
SABADOS: 09:00 - 13:00

Pol. Ind. La Cometa, C/ Carboners, 79 (El Vendrell) - Tel. 637 13 29 41 @

IMontaje}viequilibradol

Instalaciones y Montajes
eléctricos Andrés Cucala

C/ Gessami, 48. Segur de Calafell
GB6 843 069 f 977 463 036
www.electracucala.es

ﬁ acucala@outlook.es

OFERTA PARA EMPRESAS Y PARTICULARES

MONTA UN CARGADOR
DESDE S0€/MES

Instalaciones industriales / Cuadros y PLC / Reparacion de maquinaria industrial

*Ayudas y financlacion para la movilidad de vehiculos

Instalaciones neumaticas / Implementacion en maguinaria a medida [ Aires acondicionados

AUTOMOCIO - 48
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& ENC DEL PENEDES

_ @@)m E%@I@@@ © 977677152
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Mecanica general Neumatics Diagnosi

Frens

@

Bateries Tubs d_’esca pament

ANV

Suspensions

Tapiceria 977 ﬁ?tSE_ﬁB-_ﬁ?? 250671
Q AI www.tapiceria-alvarez.es
varez EL VENDRELL
< 40 A SU SERVICI®

RE-TAPIZADOS

TAPICERIA DEL AUTOMOVIL

Tapizado de asientos de moto, retro, clisicos, etc,

Tapizado de techos de todo tipo de vehiculos,

Tapizado de solas, sillas, sillones...

Limpieza de vehiculos, tapiceria nhutica, reparacién de volantes

AUTOMOCIO - 49



MERCA CHINA J1

DillunsaDissabte de09.13n.a21.00.

HORARI | Diumenge de 09.15h a 14.00h.



FERRETERIA - MENAJE Y HOGAR
e —————— e — i ————————————

AMPLIA OFERTA MATERIAL ESCOLAR
ROPAY COMPLEMENTOS
VENTILADORES, TOLDOS Y SOMBRILLAS

ARTICULOS PLAYAY JARDIN

&
& CUNIT S EL MASSOS

C. CONSOLAT DE MAR
AV. BARCELONA, 239 19-23 (EL VENDRELL)




C/ Rosello, Nau 5 -Pol. Ind. “Les Salines™

CUBELLES Tel. 93 895 73 24

Tot per la dona

Roba i Complements

Moda nacional & internacional

| 50% tot |I'any

Carrer de la Palma, 6 local 2 - Vilafranca del Penedés

930 256 511

SHOPPING - 52
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alerilin
FLORES

14 DE FEBRERO

POR

Rbla Mosseén Jaume Tobella s/n
43820 Calafell

1 l()l'(l lldllll tel. 977 69 99 62

el mercat de plantes i flor www.florandum.com




N\ Mobles

Yallés

DESCOMPTES A L'INTERIOR VINE A VISITAR-NOS
C/ ROQUETES, 67-71 rosa_valles72@hotmail.com
43700 - ELVENDRELL - (TGNA) Tel. i fax: 977 661 909
www.moblesvallesvendrell.com 660 446 758

e _—

BILING BILING

C. Doctor Robert, 48 - EL VENDRELL

AL o

SHOPPING - 54
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Crta. De la Riera, 46, nave 3
Pol. Ind. Roques Planes

Torredembarra k=, ey
] PR LFNAS DEL GAIA

| 2
www.llenyesdelgaia.com

« ALMENDRO -
« OLIVO

,.I,r LIt |

;\ '@\viﬂl@ﬂl cARICN]D unwwyg |
| it AL@OT‘@ ¥|PROBUCTOS |
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f EL VENDRELL Q Cl. Vidriers, 22 (Pol. Ind. La Cometa)
| D 647 833 862

% UDIO 22
, 3

5
2 www.studio22-escueladedanzaw| .es
Muestros cursos.

Flamenco y sevillanas
Clasico espafiol
Danza Clasica
Cajon flamenco

Guitarra d;’é_. ﬁ;:‘
Danza moderna e

Zumba y zumba kids
Yoga y Pilates
Hip hop
Bailes latinos
Breakdance
Shakadance
FIT GIPSY DANCE

—A1S{0s

RENE NICOLAS GARCIA

C/ Josep Irla Bosch 22,10 22 / El Vendrell
1| ®©684 175 66¢

-ANDULAclﬁ
* SOFROLOGIA
‘Hsmt'erapla

ki

Soicioseca
@m@@b— \

SERVEIS - 56




www-cerrajeriaramirez.com 9110021100 16391321 084
RAJEmA EN GENg,, DESDE AHORA PODEMOS

< OFRECERLES NUESTRA

CARPINTERIA DE

R AMI R EZ ALUMINIO EXCLUSIVA
Jundada al 1780 EN LA ZONA

NUEVAS VENTANAS 7 CERRAMIENTOS Diz ALUMINIO

I

[l

Puertas de entrada de aluminio Puertas correderas de aluminio Cerramientos y ventanas de aluminio
© PUERTAS DE ALUMINIO
© CERRAMIENTOS METALICOS © ESCALERAS
© ALUMINIO SOLDADO © ESTRUCTURAS
© PUERTAS DE VALLA © BARANDAS
© MOTORIZACION DE TODO TIPO © MUEBLES METALICOS
DE PUERTAS © PUERTAS DE ENTRADA
© CUBIERTAS © CARPINTERIA DE ALUMINIO
© RE)AS © PORTICONES
© FABRICACION A MEDIDA © PUERTAS BASCULANTES
© VENTA DE BIERRO © REPARACIONES
© BARBACOAS © PUERTAS

Pol. Ind. La Cometa - C/ Teixidors, 14 - El Vendrell




TECNOMET AL
7SN 2702

tecnometal2014avr@gmail.com

Forja ~ Baranes ~ Reparacions ~ Reixes de ballesta ~
Serralleria metal-lica ~ Reixes seguretat ~ Automatismes ~ Portes

‘® Finances ' ® Fiscal ® Laboral

® Asseguran ces__-_.:;%‘

Caonsulfing DCM

Pratde la Riba, 5 - 43700 - El Vendrell - Tel. 977 66 11 22 f

www.consulting-decm.com - dem@consulting-dem.com

SERVEIS - 58




PAGAMENT AL €

- Especialistes en tall a bufador.

- Neteja i desallotjament de tot tipus
de naus i locals.

- Acceptem i fem baixa de vehicles
- Servei de contenidors.
- Compra de maquinaria pesada.

o C/ Tarragona, 11 (P.I. LEmpalme)
Sant Jaume dels Domenys
% 657 866 606

C/ Emili Mir6, 3 - El Vendrell

A S G E ENER \“ ) www.asgeener.es

(‘I'LIF GEETIO l'f\!.'ﬂf'l'?lf‘.’\ __4.-

- CALDERAS
= BOMBAS DE CALOR
- CALEFACCION

NQUI{COMENGANE EESTALVAY!

977 08 01 07 L/ wwito

SERVEIS - 59



BFPABACINNE

HOGAR - COMUNIDADES - EMPRESAS

™ -
novsrat 670 783 316 - 637 87 25 05

info@novsatconfort.com www.novsatconfort.com

DESCALCIFICADORES - OSMOSIS - TRATAMIENTO DE AGUAS

ELEMENTAL
RoboSoft 120 €)-180 &) o . _— .
oo st = \ \ Ningun ser vivo puede prescindir de ella. Todo nuestro ecosistema
gjcenstimo: i toiEncia ’ ) '- depende del agua. Ella es sindnimo de vida. En nuestro hogar esta
i Y presente en casi todas nuestras actividades. Interviene en nuestra
Agua ligera y suave, X ' higiene, limpieza o coccion de alimentos. De su calidad depende

nuestra salud y bienestar.

maxima proteccion

en su hogar : Y  NECESARIA

Con RoboSoft afnadimos un plus de calidad al agua de nuestro hogar.
El agua descalcificada, libre de cal, ligera, facilita la limpieza del hogar
en menos tiempo Yy sin necesidad de recurrir a productos de limpieza
agresivos. La ropa queda mas sedosa y sus colores intactos; las
vajillas y griferias, impecables. En el aseo personal, el cabello y la piel
lucen mas brillantes y suaves. Y ademas, protege y alarga la vida ultil
de sus electrodomésticos, eliminando el riesgo de incrustaciones y
mejorando su rendimiento.

INTELIGENTE

RoboSoft es una inversién en salud y vida para su hogar. El uso de
agua descalcificada es una decision inteligente que siempre supondra
resultados positivos.

Con la garantia de un fabricante lider mundial, los equipos RoboSoft
han sido disenados y construidos con la tecnologia més avanzada.
Son robustos, de fécil instalacion y mantenimiento y consiguen un
ahorro de hasta el 50% de agua y sal durante la regeneracion.

w W
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¥

Trabajamos con todas las marcas o
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REPARACIONES Y MANTENIMIENTOS

- Calderas s =

2
- Estufas

Reparaciones
-Termos
""“'L - Calentadores
: =
_ S

- Calefacciéon

Instalaciones

- Agua caliente

e
- Energia solar [F’

(e}
W

- Climatizacion

Mantenimiento

Calderas

Servicio técnico oficial de

° '
Rinnai
&=

[¢] LASIAN
CASEL

energia

Honeywell @i 2,4 viegwann SgeCIllit & ARISTON

#)domusa ~“Sme Thermor ath fonditai FAGOR e
Lolompbin ~~ . — — ar
0+ .9 Femoll ®cccia T




i complements I\
irell 977 K93 194
g l

ALURIBES S.L.

FINESTRES - PORTES - TANCAMENTS EXTERIORS

C/ Doctor Marainoén, 19
Sant Pere de Ribes www.aluribes.com

Tel./Fax. 93 896 11 81 aluribes@gmail.com
Mobil 677 57 52 58

LA CENTRAL DEL ORO

COMPRAMOS ORO Y PLATA

JOYERIA SIN IMPORTAR ESTADO

%\ﬁ. Mossén ]'.'luml: Soler, 15 EMPENOS

Tlfn. 977691260

En Vilafranca del Penedés
C/ Sant Pere, 18
TIf. 938091164
En Torredembarra
C/ Pere Badia, 15 DINERO

Tlfn. 877055481 AL

TASACION SIN COMPROMISO INSTANTE
Serredad y discrecidn.

_.,_3, En nuestr da de Calafell
V E"NTA I)[* ]L"’J\ E“fxl% {J[JTL[-'—F

." rerr e

SERVEIS - 62



UnT Heme

de bany Renovation

Vilanova i la Geltrd - 93 814 72 31 Sitges - 93 894 72 46

comercial@puntdebany.com www, puntdebany.com

* Muebles de baiio y cocina
» Reformas integrales !
® Mamparas '’ EEE
® Sanitarios
& ACcesorios %
e Techos & aluminio & 1
) i Inst; -i(!L..rI':"ﬁ | J \
- » (lUz, agua, AIC, calefacei I‘r .
* Arquitectos y proyectoreés
® Ingenieros
#® Constructores de cbra nueva
| ® Cédulas de habitabilidad
e Albafiles
® Yeseros (pladur)
® Pintura
¢ Fachadas




Instalacion(deltodoltipoldelmateriales
4 »
"!;"

Tel./Fax: 977 66 43 90
Pedro: 629 76 93 32
Toni: 660 44 67 22

Instalaciones Oasis S.L. ﬁ

+  Somos una empresa especializada en multi-
servicios. Realizamos todo tipo de obras, cons-
truccion, refommas, manlenimientos inlegrales y
reparaciones de todos los oficios. Creada por la
experiencia de una organizacion de profesionales
con larga travectoria, habiendo realizado numero-
505 Irabajos para empresas de diferenles seclores,

*  Con mis de 2 décadas de experiencia, s¢ cred
para prestar un servicio integral de reformas y
mantenimientos de viviendas, locales, oficinas y
edificios.

= Disponemos de un equipo humano totalmen-
te profesional, capaces de atender cualquier tipo
de reparacion, reformas o mantenimientos, siem-
pre con el menor cosle ccondmico para nuesiros
clientes.

TIENDA

.~ DE ELECTRODOMESTICOS

Disponemos de una amplia gama de electrodomésticos
a su disposicidn,

En resumen, combinamos precios ajustados
con necesidades plenamente cubiertas, siempre
en las mejores condiciones de ejecucion y mi-
nimizando cualguier incomodidad que pueda
suponer una reforma integral o parcial en tu

vivienda o negocio.
-

LY



RenovaPiscinas

SuU piscina siempre nueva

- 3 r =i _z— 3
7 4 TEERERRN ,

Membrana de piscina de PVC con refuerzo interno de poliéster.

JQUIERE TENER LA PISCINA COMO mmva"zswnﬁ?
s '

iEl mejor revestimients! Su plscina brillard v sera la estrella de lacaza

Rencvacion ripida - una instalacion limpa sin mokestias para su familia
Precio econdmico : una plscing cOMme NUeva A un precio razenable

Resultade garantizado por escrite : 15 afos de garantia sobre impemmeabilidad
Facil mantenimiento y Impheza ; fin necesidad de volver a pinlar o reponer piecas de go ' itk
Mixima comodidad : una superficle confortable para ugar horas ene 1a plscind
Higlene : retrasa la aparickin de algas hongos v bacterias 5 .
Apto para cualquier plecina - privadas y publicas cualguier farma y tamafe

o
Gran variedad de dis=fios : lscs, estampados, perlados con textura L

30 afios de experiencia Producto "Made In Germany” Instaladores certificadoss
r

jTenemos la soluckon! i
Plda presupuesto sin compromiso. jYA! esta alternativa modetna para rencvar la plscina.

=
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Zesteller

www.comercialesteller.com

JMPORTADORS | DISTRIBUIDORS D'



Xemeneies Alcanar 1° exposicio d'Europa

Carretera Nacional 340, Km.1.061,5
Tel. 977 737 606 - Fax 977 737 618

43530 Alcanar (EI Mo_ntsié) Tarragona
www.estufas-chimeneas.com

F
| k8

= - o :
STUFES, XEMENEIES | BARBACOES
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CENTRE DENTAL
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EL TEU SOMRIURE, PERFECTE




