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de tren i bus. Agafa'm!
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Aquesta revista arriba a 10 gracies a la seva distribucié amb expositors repartits per tota la zona de L'ALT i BAIX

Ens trobaras a: Hotels
Mercats municipals Campings
Estacions d'autobusos Bars

Estacions de tren Restaurants
Benzineres Forns de pa
Supermercats Centres d’estética

Oficines de turisme Farmacies
Sales de cinema
... 1 als nostres clients
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COL LLOMBARDA

RAONS PER LES QUALS HAURIES DE CONSUMIR
COL LLOMBARDA.

HAS PROVAT LA COL LLOMBARDA?
Es un aliment molt com( en la nostra taula i que
a més té increibles beneficis per a la nostra sa-
lut.

A diferéncia de la col blanca, la llombarda té an-
tocianina, un pigment de |a familia dels flavonai-
des, que sén potents antioxidants i tenen molta
vitamina C i E.



FRUITERIES

"QUALITAT AL MILLOR PREU"

El Vendrell:
C/ Les Quatre Fonts, 46

BENEFICIS DE LA COL LLOMBARDA:

La col llombarda &s bona per a la nostra salut
per les seglients raons:

- Ajuda a millorar la salut dels teus ulls.

- Preveu problemes com a indigestio o el res-
trenyiment.

- Millora la salut del cor.

- Redueix els nivells de colesterol.

- Gracies a la gran quantitat de vitamina C que
conte, ajuda al teu sistema a incrementar les
seves defenses.

- Disminueix els signes de I'edat perque conte
alts nivells d'antioxidants i fitoquimics, aixi com
vitamines C, E i A, que ajuden a mantenir la teva

Yilanowa | la Geltrd:
/S Francesc hdacids. 71

o q Cubeles: o

Fol. Ind. Les Salines
Y Roesalio, 12
(dovant Carrefour)

pell hidratada, suau i flexible i amb |a seva lluen-
tor natural.

- Afavoreix la produccio de col-lagen.

- S'utilitza per a alleujar els dolors i inflamacions
que apareixen durant |a lactancia matermna.

- Controla la diabetis.

- Gracies al gran contingut de vitamina K, és un
bon aliat per a mantenir ossos forts.
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ELS ESPAIS QUE FORMEN LA FIRA

Estands multisectorials
A la Rambla, divendres de 5 de la tarda a 10 del vespre; dissabte i diumenge, de 10 del mati a
2 del migdia i de 5 de la tarda a 10 del vespre.

Zona gastronomica i de tastos
A la Rambla, de 12 del migdia a 12 de la nit (horari continuat)

El Carrer de l'Art
Al carrer dels Cafés, divendres de 5 de la tarda a 9 del vespre, dissabte i diumenge de 10 del
mati a 2 del migdiaide 5 de la tarda a 9 del vespre.

La Fira Handmade del Vendrell
A la pl. Nova, divendres de 5 de la tarda a 9 del vespre, dissabte i diumenge de 10 del matia
2 del migdiaide 5 de la tarda a 9 del vespre.

La Fira d'Abans
A la Ctra. del Dr. Robert, divendres de 5 de la tarda a 10 del vespre, dissabte i diumenge de
10 del mati a 2 del migdia i de 5 de la tarda a 10 del vespre.

Automocio
A l'aparcament del Pelag, divendres de 5 de la tarda a 10 del vespre, dissabte i diumenge de
10 del mati a 2 del migdia i de 5 de la tarda a 10 del vespre.

Espai solidari de Proteccié Animal
A la pl. del Tivoli, divendres de 5 de la tarda a 10 del vespre, dissabte i diumenge de 10 del
mati a 2 del migdia i de 5 de la tarda a 10 del vespre.

Atraccions
A l'aparcament de UAv. Del Camp d’Esports, a partir de 2/4 de 6 de la tarda.
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PROGRAMA D’ACTES

DIVENDRES 11 D'OCTUBRE

De 5 de latarda a 10 de la nit, FIRA DE SANTA TERESA, estands multisectorials, alimentacid, degustacions gas-
tronomiques, Fira handmade, automocia i espai solidari de proteccio animal.

A partir de les 5 de la tarda, a la Ctra. del Dr. Robert, TALLERS FAMILIARS armb La Lira Vendrellenca: balls tradi-
cionals, jocs populars d'abans i contacontes amb titelles.

A partir de les 5 de la tarda, a la Ctra. del Dr. Robert, JOCS D’EPOCA interactius; harmonagraf, escala de Jacob,
menjaboles, milcares gegant i molts més!

A 2/4 de 6 de la tarda, a la Rambla, INAUGURACIO de |a Fira de Santa Teresa 2019.

De 2/4 de 6 a 7 de la tarda, al Museu Deu, Cicle de Xerrades “LA FIRA DEL VENDRELL", amb Josep Maria Palet
(Institut Catala d'Arqueologia Classica), Daniel Lopez (Arqueovitis) | Pep Queral.

De 6 de latarda a 8 del vespre, a l'aparcament de ['Av. del Camp d'Esports, FIRA D'ATRACCIONS SENSE SOROLL
per a les persones amb hipersensibilitat auditiva.

A les 7 de la tarda, a la Fusteria, Inauguracio del XXI CONCURS DE FOTOGRAFIA DEL VENDRELL.

A les 8 del vespre, al Museu Deu, Inauguracio de 'EXPOSICIO TEMPORAL “LETARGIA” de l'artista vendrellenca
Carolina Palau. Lexposicié es podra visitar fins al 12 de gener de 2020.

Ales 8 del vespre, a la Ctra. del Dr. Robert, CONCERT amb DJANGOLE.

A 2/4 de 9 del vespre, a l'Auditori del Tivoli, MUSICA DE GRALLES amb Les Gralles del Baix Penedés, Tocats de
Canya, Els Aixarts i Els Mosquits i Inxa Brass Band. Preu general 6 €, amb descompte 4 €. Organitza: Regidoria
de Cultura i Festes

A les 10 de la nit, Assaig popular dels nens del Vendrell, a la Plaga Vella.

Ales 10 de la nit, a la Rambla, CONCERT amb READY TO ROCK.




DISSABETE12 D'OCTUBRE

A les 8 del mati, MATINADES pels carrers de la vila, a carrec de Les Gralles del Baix Penedés i els grallers Tocats
de Canya.

De 9 del mati a 3 de la tarda, al ¢/ Apel*les Fenosa, MERCAT DE BROCANTERS.

De 10 del mati a 2 del migdia i de 5 de la tarda a 10 de la nit, FIRA DE SANTA TERESA, estands multisectorials,
alimentacio, degustacions gastrondmiques, Fira handmade, automocio i espai solidari de proteccid animal.

D’11 del mati a 2 del migdia, al Museu Deu, JORNADA DE PORTES OBERTES amb motiu de les Jornades Europees
del Patrimoni.

D'11 del mati a 1 del migdia, a la Ctra. del Or. Robert, FOTOGRAFIA MINUTERA: fes-te una foto antiga amb el
nostre fotograf vingut des de 1895!

A partir de les 12 del migdia i amb horari continuat, a la Rambla, DEGUSTACIONS | TASTOS.

A les 12 del migdia, al Museu Angel Guimera, VISITA TEATRALIZADA “MARIA ROSA”. Preu: 5 €. Places limitades
(30 persones). Organitza: Regidoria de Cultura.

De 12 a 2 del migdia, a la Ctra. del Dr. Robert, TALLER FAMILIAR “El taller d'estampacio d'en Magi”, amb ATA-
NAGRUM.

A partir de les 5 de la tarda, a la Ctra. del Dr. Robert, J0CS D’EPOCA interactius; harmonograf, escala de Jacob,
menjaboles, milcares gegant i molts més!

De & de latarda a 8 del vespre, a la Ctra. Del Dr. Robert, TALLER FAMILIAR “Esquilem les ovelles d’en Jacinto i
en fem sarronets”, amb ATANAGRUM.

A les 6 de la tarda, al C/ Quatre Fonts, VERSOS a carrec del Ball de les Gitanes i Ball de Diablons del Vendrell.
Organitza: Comissid de Cercavila.

Tot seguit, des del ¢/ Quatre Fonts, CERCAVILA DELS GRUPS DE CULTURA POPULAR DEL VENDRELL amb: Ball
de Diablons, Ball de Diables, Drac del Vendrell, Aligueta, Aliga, Lleonet, Lled, Ball de Cavallets, Ball de Cercolets,
Ball de Cintes, Ball de Faixes, Ball de Figuetaires, Ball de la Bolangera, Ball de la Patatuf, Ball de les Gitanes, Ball
de Panderetes, Ball de Panderos, Ball de Pastorets, Ball de Valencians, Nens del Vendrell, Gegants, Gegantons i
Nans i Agrupacid Musical Santa Anna. Convidats: Gegants i Cabuts de Borriana. Recorregut: ¢f Quatre Fonts, cf
Muralla, Pl. Nova, ¢/ Cafés (Racd de I'Art), ¢/ Prat de la Riba, c/ Peix i pl. Vella. Organitza: Comissid de Cercavila

En arribar a la pl. Vella, CLOENDA amb una BALLADA CONJUNTA dels grups de Cultura Popular del Vendrell.
Organitza: Comissid de Cercavila

A les B del vespre, a la Ctra. del Or. Robert, TEATRE “LA FIRA D’ABANS”, amb La Lira Vendrellenca.
A les 8 del vespre, a la Rambla, CONCERT amb Maria Jacobs TRIO.
A les 9 del vespre, a la Ctra. del Dr. Robert, TEATRE “LA FIRA D'ABANS™ amb La Lira Vendrellenca.

Ales 10 de la nit, ala Rambla, CONCERT amb BELLVEI JAZZ BAND,

A les 11 de la nit, a la Rambla Josep Caiias i Cafias, CONCERT amb Upuntd, Arnau Griso i Dj Radio Esventada.
Organitza: Regidoria de Festes. Hi col+labora: Regidoria de Promocio Econdmica.
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DIUMENGE 13 D'OCTUBRE
A les 8 del mati. Matinades, pels carrers de la vila, a carrec de les Gralles del Baix Penedés i els grallers Tocats de Canya.

De 10 del mati a 2 del migdia i de 5 de la tarda a 10 de la nit, FIRA DE SANTA TERESA, estands multisectorials,
alimentacio, degustacions gastronomiques, Fira handmade, automocid i espai solidari de proteccid animal.

A 2/4d"11 del mati, a la pl. Vella, BALLADA CONJUNTA dels grups de Cultura Popular del Vendrell amb: Ball de
Diablons, Ball de Diables, Drac del Vendrell, Aligueta, Aliga, Lleonet, Lleo, Ball de Bastons, Ball de Cavallets, Ball
de Cercolets, Ball de Cintes, Ball de Faixes, Ball de Figuetaires, Ball de la Bolangera, Ball de la Patatuf, Ball de les
Gitanes, Ball de Panderetes, Ball de Panderos, Ball de Pastorets, Ball de Valencians, Gegants, Gegantons i Nans i
Agrupacio Musical Santa Anna.

Tot seguit, pels carrer de la vila, CERCAVILA DELS GRUPS DE CULTURA POPULAR DEL VENDRELL. Recorrequt:
pl. Vella, ¢/ Peix, c/ Prat de la Riba, ¢/ Cafés (Racd de I'Art), pl. Nova (per les valtes), ¢/ Delme, pl. de les Garrofes,
¢/ Racd, ¢f Carnisseria i pl. Vella. Organitza: Comissid de Cercavila

A continuacid, a la pl. Vella, VERSOS dels Diables.

D'11 del mati a 2 del migdia, al Museu Deu, EL COL=LECCIONISTA D'IMATGES. Activitat familiar lliure i gratuita
amb motiu de les Jornades Europees de Patrimoni.

D'11 del mati a 2 del migdia, al Museu Deu, JORNADA DE PORTES OBERTES amb motiu de les Jornades Europees
de Patrimoni.

D'11 del mati a 1 del migdia, a la Ctra. del Dr. Robert, FOTOGRAFIA MINUTERA: fes-te una foto antiga amb el
nostre fotograf vingut des de 1895!

A partir de les 12 del migdia i amb horari continuat, a la Rambla, DEGUSTACIONS | TASTOS.

De 12 del mati a 2 del migdia, a la Ctra. del Dr. Robert, TALLER FAMILIAR “El taller d'estampacid d'en Magi”,
amb ATANAGRLUM.

A la 1 del migdia, a la pl. Vella, CASTELLS amb: Nens del Vendrell, Colla Joves Xiquets de Valls, Colla Jove dels
Xiguets de Tarragona.

A partir de les 5 de la tarda, a la Ctra. del Dr. Robert, JOCS D'EPOCA interactius; harmonograf, escala de Jacob,
menjaboles, milcares gegant i molts més!

Apartir deles 5 delatarda, al'Av. Jaume Carner, a l'al¢ada de ['Antiga Biblioteca, FIRA FOC. 2a Mostra de Bestia-
ri de Foc del Vendrell. PLANTADA DE BESTIES. Hi participen: Ball de Diablons, Vibria del Vendrell, Ball de Diables
del Vendrell, Bou de Foc del Vendrell, Drac de Foc El Cabrot, la Mulassa Feixuga, Borinot de Foc, Drac de Foc El
Tallot, Les Puces del Caramot, El Caramot del Vendrell, El Drac del Vendrell i el Cabrot petit.

A2/4 de 6delatarda, alaPl del Mercat, 46& CONCURS NACIONAL DE COLLES SARDANISTES, amb la Cobla Reus
Jove. Organitza: Colla Sardanista Dansaires del Penedes. Hi col+labora: Regidoria de Promocio Econdmica.

De 6 de la tarda a 8 del vespre, a la Ctra, del Dr. Robert, TALLER FAMILIAR “La sabateria de la Pepeta”, amb
ATANAGRUM.

A 2/4 de 8 del vespre, davant del Centre Civic, BATUCADA de les colles de Foc.

Ales7 delatardaia les 8 del vespre, a la Ctra. del Dr. Robert, TEATRE “LA FIRA D'ABANS", amb La Lira Vendrellenca.
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SUBVENCIONEM*
EL TEU NOU SOFA O MATALAS

ARRIBANT FINS AL 75% DTE.
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Chaise-Longue de 300 cm. tapizado en Microfibra antimanchas, 2 colores a

elegir, asientos deslizantes incluso en el chaise-longue, g arcones interiores, P RE U F I N A L s 825€

cabezales reclinables y 2 pouffs auxiliares.

* Destinem un import per subvencionar el teu nou sofd o matalis, consulta la quantitat del pla pive en temps real:
www.galeriasdeltrasillo.com/clientes/ranove

PREUS D.) PORTS GRATUITS @ AJUDA AL FINANCAMENT PN ENTREGAEN 72H
Els preus fan referéncia Per articles de més Financament a partir de 200€. En menys de 3 dies

als productes en stock. de S00€. Quota minima mensual 30€. el tens a casa,
FINS A FI D'EXISTENCIES
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C. Doctor Robert, 48 - EL VENDRELL

ARRANCAMOS TEMPORADA OTONO - INVIERNO

ROPA Y ACCESSORIOS PARA EL Y PARA ELLA

Carbgus,

Rlpoll

C/ Carboners, 65-71
ELVENDRELL

Pl

977 66 88 56 - 615 09 21 46

Llenya Pellets - Rednltes

Carbo mineral - Carbé quebratxo blanc

i meés!!!

@ www.catbonstipoll.cat @ canbonstipoll

SHOPPING - 14
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Q C/ Via Augusta, 4 - LARBOC

¥
977 16 76 98 - 605 27 76 70 .
5 wi@.bikesmtb.cum \

- \ - L
DESCUENTO ESPECIAL CON CUALQUIER COMPRA
TODO EL MES DE OCTUBRE

FINANCIACION

MESES

SIN INTERESES

Tenemos todas las novedades de la temporada 2020



C/ Roselld, Nau 5 -Pol. Ind. “Les Salines”
CUBELLES Tel. 93 895 73 24

PRECIOS) ESRECIALES,
N.Oj TIES LOIS} PIERIDA ‘

“Lotg} Hos

Consulta veterinaria - Perruqueria canina
Alimentacio i complements - Aquaris i terraris
Venda de cadells, ocells, peixos, réptils i rosegadors

Diumenge obert de 10 a 13h

C/ Nou, 6 - 08880 CUBELLES - 93 895 60 21 - totgos@totgos.com - www.totgos.com
C/ Rosselld, 5. Pol Ind. Les Salines - 08880 CUBELLES - 93 895 26 63

) ot Gos Cubelles

VINEA LSS €&
NOSTRES "
BOTIGUES _ A0

SHOPPING - 16




Ho tenim
tot per Tots Sants

Flor natural i artificial

Tenim crisantems,
la planta de Tots Sants

florandum”

Rambla Mossén Jaume Tobella s/n 43820 Calafell Telf: 977 69 99 62




FATCE NIRA INDE IS G RG
COMPRAMOS ORO Y PLATA

JOYERIA SIN IMPORTAR ESTADO

EAnv. Mossén Jaume Soler, 15 EMPENOS

Tlfn. 977691260

En Vilafranca del Penedés
C/ Sant Pere, 18
TIf. 938091164

En Torredemb
&/ b Badix; I;IH DINERO

Tlfn. 877055481 AL
TASACION SIN COMPROMISO \ INSTANTE
Serredad y discrecion.

\[N!J\IH ]k)‘l[[xl%(ﬁl‘llll

v Mobles {FINANCIACION SIN INTERESES!
v I l ;TRANSPORTE Y. MONTAJE
alles INCLUIDO!

EEEEFEI’LLFGEE E’F!HIIIII![

HOGAR - CONJUNTOS DE DESCANSO)
,s- 5 SILLONES - COLCHONES - - DECORACION... ;

~_PIDE TU PRESUPUESTO SIN COMPROMISO.
SIEIT]F'F!E C@ﬂ EL. ITIEZIDFI PRECIO..Y, CHLIDHD

c/ Roquetea 0?—?1 ELVENDRELL - Tel. i fax 9?? ébl 909 / aéD 44:5 ?*'18
www.moblesvallesvendrell.com - rosa_valles72@hotmail.com - (f)® moblesvalles

SHOPPING - 18



MERCA CHINA JI

1.600m? de exposicion

Multiarticulos, material escolar, ropa, papeleria, juguetes, cocina, calzado,
accesorios, ferreteria, decoracion interior y exterior, deporte, playa, piscina...

2 GRANDES PLANTAS CON
GRAN VARIEDAD DE ARTICULOS

Eﬁ%@E DESCUENTO EN TJ'[E]IA
NUESTRA SECCION DE BOPA ¢

Dilluns a Dissabte de 09.15h. 2 21.000. YR . Y
Diumenges de 09.15h a 14.00n. [ mﬁﬁfﬂ;

[HAT'I'OWEEN &\T ODOSIWNOS'SANTO'S .

S

'''''

< EL MASSOS
C. CONSOLAT DE MAR
19-23 (EL VENDRELL)

':_"h 'n
s

_- )
L]
¥

i

f ' ‘\
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Encuentira todo- lo- necesowio e imprescindible
pova HALLOWEEN y TODOS LOS SANTOS
(’Dwﬁ'acez;f dmamwﬁ&tax ﬁore:érmfﬁﬁaale/y etc...)




n Agrobanach I@I @Agrobanach

(@) C/ Teixidors, 7 P. I. La Cometa
e endrell - Tarragona
SBANACH 0776665 96

www.agrobanach.com info@agrobanach.com

La mejor
alimentacion
para tu perro con

La calidad es el gje central de Gosbi v esta presente en cada uno de los pasos del
proceso productivo.

Las materias primas que se ultilizan son de la mas alta calidad en el sector y estan so-
metidas a un riguroso control de pureza y potencia nutricional antes de ser utilizadas.
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MAREA

1. COLGANTE - Ref. DO0SOTHD
2. PULSERA - Ref, Di050G/10
3. PENDIENTES - Ref. D00501/10

JOYERIA ANGEL

Joyas coleccion Chenoa fabrica-
das con materiales de 12 calidad
por Marea.

Excelente acabado, calidad vy
precio.

JOYERIA CASTILLO



Telefons d’Interes

Emergéncies: 112
- Mossos d'Esquadra.
- Bombers.

- Serveis médics.

Ambulancies: 061
Servei dAtencio al Ciutada (SAC): 010

Victima maltractaments: 016

Ajuntament del Vendrell: 977 16 64 00
Ajuntament de Calafell: 977 69 90 09
Ajuntament de Cunit: 977 67 40 80
Ajuntament de [‘Arboc: 977 67 00 83
Ajuntament de Roda de Bera: 977 657009
Ajuntament de Vilafranca Pdés.: 93 89203 58
Ajuntament de Vilanova i lo G.: 93 814 00 00
Ajuntament de Sitges: 93 81176 00
Ajuntament de Cubelles: 93 895 03 00

Policia Local Vendrell: 977 15 44 44

Policia Loca Comarruga: 977 68 47 04

Policia Local Calafell: 977 69 90 07

Policia Local Cunit; 977 67 50 48

Policia Local UArboc: 97716 77 07

Policia Local Roda de Bera: 977 6577 00
Policia Local Vilofranca del Pdés.. 938 92 38 38
Policia Local Vilanova i la Geltrii: 938 10 66 66
Policia Local Sitges: 938 110016

Policia Local Cubelles: 938 9501 32

Tanatori Vendrell - Funeraria Selva: 977 66 1075
Tanatori Vilafranca del Penedés: 938 92 01 05
Tanatori Vilanova i la Geltri: 938 14 13 34
Tanatori Sitges: 938 9403 66

Hospital del Vendrell: 977 25 79 00

Hospital Vendrell - Urgéncies: 9772579 14
Hospital Com. de ['Alt Penedes: 938 18 04 40
Hospital Sant Antoni Abat: 9389316 16
Hospital Residencia Sont Camil: 938 96 00 25

Centre d'AP- CAP | El Vendrell: 977 6677 03
CAP Calafell: 977 6914 18

CAP Cunit: 977 16 22 36

CAP LArboc: 977 67 15 88

CAP Roda de Bern: 977657514

CAP Vilafranca Nord: 93 887 92 55

Alt Penedés Centre De Salut: 93 891 54 01
CAP Jaume | Vilanova i Lo Geltr(: 93 893 22 00
CAP Sant Joan Vilanova i La G.: 93 657 17 38
CAP Baix-o-Mar Vilanova i La G.: 93 81030 03
CAP Sitges: 938947578

CAP Cubelles: 93 89579 06

Creu Roja del Baix Penedés: 977 66 11 41
Creu Rojo Alt Penedés: 93 891 5300
Creu Roja Sitges: 93 894 1582

Turisme Vendrell: 977 68 00 10

Turisme Calafell: 977 69 91 41

Turisme Cunit: 977 67 47 77

Turisme Roda de Bero: 977 6577 74

Turisme Tarragona: 977 25 07 95

Turisme Vilafranca del Penedes: 93 818 12 54
Turisme Vilanova i la Geltr: 93 8154517
Turisme Sitges: 93 894 42 51

Turisme Cubelles: 93 895 25 00

Consell Com. Baix Penedés: 9771571 11
Consell. Com. Alt Penedes: 93 890 00 00
Consell Com. Garraf: 93 810 04 00




‘?l viatges Telef : 977 167 977

’/ agencia de viatges Av. Penedes 4, L'Arboc
N* agencia: GC-002028

R—— CIRCUITRRORTUGA
~  © .\, PORTOZ(COSTALISBOA

CIRCUIT PROPI

1 SORTIDA 6 D'OCTUBRE AL 12 D'OCTUBRE DE 2019 (COMPLERTA)

VISITES:

- Visita Braga i Guimaraes
- Visita Coimbra / Aveiro, Nazare, Obidios, Setibal, amb entrada inclosa Catedral Sé Velha i
passeig en vaixell tipic moliceiro amb degustacié “ovos moles”,

- Visita Porto amb creuer pel Douro,

- Visita Lisboa, Estoril, Sintra, Boca Do Inferno.
- Enfrada inclosa Quinta Regaleira.

EL PREU INCLOU:

Vols directes Barcelona - Porto, Lisboa - Barcelona.,
Trasllat desti fins aeroport i tornada.

3 nits Porto, 3 nits Costa Lisboa.

Servei de trasllats, excursions i visites amb autocar gran confort.
Visites amb guies locals i guia acompanyant tot el circuit.
Estanga amb hotels de categoria 3*.

Esmorzars, dinars a restaurants i sopars al hotel amb beguda.
Asseguranga assisténcia.

EL PREU NO INCLOU:
- Tot el no especificat al programa.

PREU: 680 &

Suplement individual: 190 €




EMPRESA REGISTRADA
PARA MANIPULAR

Workinginverticalsl@gmail.com AMIANTO
RERA N° 04/AT/18
REA 09000058986

TRABARJOS VERTICALES - TRABAJOS' DE DESAMIANTO! = BRIANTES PVC - FACHADAS
REALIZACION DE CUBIERTAS - OBRA'EN GENERAL - MANTENIMIENTO' DE. COMUNIDADES

JOSEP M. CARALT

- TREBALLS AGRiCOLES, FORESTALS

I JARDINERIA R
- DESBROSSAMENTS (NETEJA DE PARCEL.LES)
- PODES EN GENERAL
- RETIRADA D"ARBRES

B

SERVEIS - 24



RenovaPiscinas

Su piscina siempre nueva

El mlllnr reuestlmenl:' La seua piscina brillara yie”ra : T lla de

ol

. Preu econdimic: una piscina com a nova aun preu raonah]e
. Resultat garantit per escrit: 15 anys de garantia sobre Empermeaﬂttat.‘.
. Facil manteniment i neteja : sense necessitat de tornar alpintar-
o reposar peces de gresite. -
. Maxima comoditat: una superficie confortable per a jugar
hores en la piscina
. Higiene: retarda l'aparicié dalgues. fongs i bacteris!

. Apte per a qualsevol piscina: privades 1 publiques, qualsevollformali/grandaria
. Gran varletat de dissenys: llisos. estampats, periatgé'sbamﬁ?tgﬁmra
.30 anys dexperiéncia. Producte “Made in Germany’ ; '
. Installadors certificats.

iTenim la solucid!
Demani pressupost sense compromis. Per una alternativa moderna per renovar

L



{2} cI. Vidriers, 22 (Pol. Ind. La Cometa)

\® 647 833 862
B studio22.escueladedanza@gmail.com
£ www.studio22-escueladedanzawpweb.es

En octubre se abren nuevos grupos de:

danza clasica adultos
tablao
guitarra /
cajéon 3
bata de cola

area fitness
danza moderna
reggaeton fusion

" Clinica

Podologica

et el Salld Plaga Sant Joan, 2 (El Papiolet)
00w, Call. 9622 Sant Jaume dels Domenys

podologiacasals@gmail.com

Quiropodologia (afeccions ungles i pell)
Peu diabétic
Podologia infantil i esportiva
Exploracio biomecanica de la marxa
Plantilles personalitzades
Separadors digitals de silicona
Embenats neuromusculars

ATENCIO A DOMICILI

SERVEIS - 26
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’

NETEGES 1 SERVEIS
PALMIRA

NETEGES EN GENERAL

Comunitats - Vidres - Locals Comercials
Pisos - Oficines - Parkings - Finals d’'obra - etc...

JARDINERIA - REFORMES EN GENERAL - PINTURA

£,

98 087 972 Carretera Barcelona N°99 Locale

‘netegesiserveispalmirasl@gmail.com  SEGUR DE CALAFELL (Tgn}



TECNEMETAL

N

E—

6 02
tecnometal2014avr@gmail.com

Forja ~ Baranes ~ Portes ~ Automatismes
Reixes de ballesta ~ Reixes seguretat

Serralleria metal-lica ~ Reparacions

€/ Joan Armajach, 35 Local 2

ALUM'NIS Davant N-340

TREPAT BELLVEI
636 891 084

MOSQUITERES - FINESTRES - PORTES - SOSTRES
TANCAMENTS D’ALUMINI - PERSIANES - ALUMINI IMITACIO FUSTA

SERVEIS - 28



C/ Emili Mir6, 3
El Vendrell
Www.asgeener.es

ASGEENER )\

GRUP GESTIO ENERGETICA

INSTA'I.-A-GII]NESMJ
AUTOCONSUMO,

Si eres una pyme, esto te interesa:
- Modalidades para la instalacion.

- Modo ren ting.

Reduccmn del coste de facturacm
"?9’ d'ﬂ fos .ﬂ.'lllr' cunsum.rdos =

INSTAUACIONISINICOSTE _,_,. e —
CONPOSIBILIDAD] DE(cOMRRA: [ - M’A‘NIJS Y TE INEC

¢Considera que paga mucho
mm en su factura de luz y/o gas?

977 0801 07

estudiolgratuito!

FINANCIACION AL
0% bEINTERES

ANTICIPATE AL FRIO

r CALEFACCIONES
JSS=]  BOMBAS DE CALOR



B Assegurances
® Fiscal

® Finances

® Laboral

® Comptabilitat

Prat de la Riba, 5 - 43700 - El Vendrell - Tel. 977 66 11 22

www.consulting-dem.com - dem@consulting-dem.com

C. Metaldrgica, local 12 (Alcampo Vilanova) - Vilanova i la Geltrd

Llamenos 60202 42 24

REFORMA TU BANO COMPLETO POR @O@ B

SERVEIS - 30




p l l I I T Vilanova i la Geltrd - 93 814 72 31

d e b O n Y comercial@puntdebany.com

Sitges - 93 894 72 46

www,. puntdebany.com

Muebles de bario y cocina - Reformas integrales - Mamparas - Sanitarios - Accesorios - Techos de aluminio
Instalaciones (luz, agua, A/C, calefaccidn) - Albafiles - Arquitectos y proyectores - Ingenieros
Constructores de obra nueva - Cédulas de habitabilidad - Yeseros (pladur) - Pintura - Fachadas




ZU RERAGINES
REFORMAS INTEGRALES

SERVICIO 24h

Electricidad - Fontaneria - Calefaccion
Carpinteria - Aire condicionado - Desatascos

IERGENCIAS 24 H HORARIODEOFICINA

@ 977 913 683 ( 618 540 815 De900319 00h

Calle Teixidors, 24 - 31 Nave AS. Pol. Ind La Cometa. El Vendrell (TARRAGONA). d.zurera@hotmail.com

Truca’ns
639679 731




cRRAJERIA EN G NER, ~ DESDE AHORA PODEMOS

OFRECERLES NUESTRA
Emj m CARPINTEERIA DE

RAMIRE Z ALUMINIO EXCLUSIVA
dFundada al 1950 EN LA ZONA

Pol. Ind. La Cometa - C/ Teixidors, 14 - El Vendrell

@ info@cerrajeriaramirez.com

2 www.cerrajeriaramirez.com
4 & 977662100 639 321 064

NUEVAS VENTANAS ¥
CERRAMIENTOS DE ALUMINIO

Nuestros trabajos:

ESCAUERAS
ESHEUGHURAS!
CUBIERTS
GUERTASIDEIRIUMINIG
REVRS
VENTAIDELHIERRO)
ERRERAEOAS
RERARACIONES!

v

v

HRUERTASIDEVATTE)

AMOTORIZACION]|DESTODONTIEC)
DE{RUERTAS]

HEABRICACIONIAIMEDIDA)

v

NP ERTASIDEAENTRADA)

NCAREINTERIAIDEALUMINIG)

CHPUERTASIEASCUIANTES]

o B K O B B D B X Lt

En colaboracion con:

F FORNOS LLADO S.L. ; ‘
ﬁs—

SILLAS SALVAESCALERAS Y MONTACARGAS
.....’ARA HOSTELERIA, INDUSTRIALES Y PARTICULAES




! Boters, 21-23 P. |. La Cometa (El Vendrell)
977 910012 - 615 168 487
W

rf KSDOSXAPAPINTURA

w.ks2xapaipintura.com

TEAEEREJAMOS BPREA TODES LAS CONVMPENES

NEUM[\TIIJUS VENDRELL ‘..

OCASION Y NUEVOS NUEVAS MARCAS EN EXCLUSIVA
"‘:@5 < FIREMAX APTANY

mn
NEUWATICOS NUEVOS
' 185/65 R15 88H  55€

55€

-----

MENta| SylequilDradolineuidoY

Fol. Ind. La Cometa, C/ Carboners, 79 (El Vendrell) - Tel. 637 13 29 41 @

AUTOMOCIO - 34




NC

CITROEN C3
COL-LECTION

1.6 HDI 90 CV.
ANO 2015.
115.000 Km.

Precio 7.300 €

RENAULT SCENIC

ENERGY EXPRESION

1.2 TCE 115 CV.
ANO 2012
62.000 Km.

Precio 8.300 €

JAGUAR XF

2.0 PURE AUTOM.

2.0 D 180 CV.
ANO 2016.
108.000 Km.

Precio 21.900 €

LAND ROVER
DISCOVERY SPORT

2.2 5D4 5 190 CV.

7 PLAZAS ANO 2015

71.628 Km.
Precio 23.900 €

Nielsen
CArs

HYUNDAY ix 35
TECNO SKY 4X2

1.7 CRDI 115 CV.
ANO 2014.
167.000 Km.

Precio 11.900 €

VOLKSWAGEN
POLO ADVANCE

1.2 1 60 CV.
ANO 2012,
85.000 Km.

Precio 6.600 €

C. Baix Penedés, 22 * P.l. Moli d'en Serra *

Santa Oliva - 977 660 052
[} NielsenCars

www.nlelsencars.es * galo@nlelsencars.es (&) @nielsencars

Ctra. La Riera, 18 * Torredembarra *+ 877 01 48 70




0 AI Tapiceria 977 'ﬁ?tSE_ﬁB -_ﬁ?.l3 250671
www.tapiceria-alvarez.es
varez EL VENDRELL

G of; i == + 40 ANIOS A SU SERVICI®

RE-TAPIZADO DE TECHOS

= \-)’n\ Ctrg: Ht::‘l Vendrell, 10

Mecanica general

Diagnosi )
Neumatics e )
Frens
Carvi diali
—
'
Bateries
Suspensions I
Tubs d'escapament

AUTOMOCIO - 36




Tel. 977 667 132

CARREGA D'AIRE CONDICIONAT COMPLETA 59,90 EUROS
Fins 500 gr.

@ BOSCH

UK

T hd/AY Ll

CANVI D'OLI + FILTRE D'OLI
Ma d’obra + IVA inclos

I

NUEVO SERVICIO

LLEVAMOS SU COCHE A
PASAR LA ITV

GRAN VARIETAT EN MIDES | MARQUES DE NEUMATICS
%nncﬁsnm F moocaAr=cy G0ODFVEAR || HHHKODK;




COM DONAR-TE DE BAIXA PER A NO
REBRE PROPAGANDA ELECTORAL
(I AJUDAR EL MEDI AMBIENT).

Espanya torna a posar-se el vestit elec-
toral. Davant el fracas col-lectiu de la
classe politica, incapac d'aconseguir
un acord de governabilitat, estem abo-
cats a unes noves eleccions generals el
proxim 10 de novembre de 2019. | més
enlla de la paralisi que suposa per als
ciutadans del pais, existeix un proble-
ma latent en el qual no sempre repa-
rem: el perjudici per al medi ambient.

En les passades eleccions generals, cele-
brades el 28 d'abril, el cost va ascendir a
140 milions d’euros. Diners que va servir
per a pagar, entre altres coses, als inte-
grants de les meses electorals (a rad de
65 euros en concepte de dieta), als fun-
cionaris dels CossosiForces de Seguretat
de I'Estat que van realitzar hores extres,
o0 a 'empresa encarregada de 'escrutini.

Perd a més, segons dades del Ministeri de
l'Interior, esvaninvertir 7,8 milions d’eu-
ros sol en impresos, paperetes, sobres,
urnes o material d’oficina. | és en aguest
punt on els ciutadans tenim la capacitat
d'alleujar tant 'economia del pais com
la carrega que suporta el medi ambient.
Mes, si tenim en compte que, en aquesta
ocasio, sembla respondre més a un acte
d'irresponsabilitat que de necessitat.

En les ultimes eleccions es van impri-
mir i van repartir més de 370 milions
de paperetes i més de 60 milions de
sobres en tots els col-legis electorals.
Perd també es va destinar un numero
igualment respectable a l'enviament
de propaganda electoral. Milions de
paperetes, sobres i proclames que en
moltes ocasions ni tan sols s'arriben a
obrir i que en el millor dels casos aca-
ben en els contenidors de reciclatge.

Perd molt abans que s'arribi a aguest
punt, s’han talat milers d'arbres, s’han
utilitzat milions de litres d'aigua, s'han
consumit ingents quantitats de Kw
d’energia i s’han emeés a 'atmosfera to-
nesitonesde CO2 per alasevafabricacio.

Com donar-te de baixa per a no
rebre propaganda electoral.

Aixi doncs, si ets dels que directament
esta fart de tant dispendi i esta com-
promes amb el medi ambient, existeix
una manera de mostrar la teva discon-
formitat amb un gest util: donar-te de
baixa en les copies del cens electoral que
es facilitaran a les candidatures per a
realitzar enviaments postals de propa-
ganda.



Anatitule - -
Hatinnal de | o Smaind Sede Electronica - instituto Naclonal de Estadistica

AAA AD Wiy | Trimies = Nomaive | Ubidades  Ayuda

Etd wshed en Sede Elecintneca | Trdmiles

FORMULARIO WEB DE SOLICITUD DE EXCLUSIONINCLUSION EN LAS COPIAS DEL e
CENSO ELECTORAL QUE SE ENTREGAN A LOS REPRESENTANTES DE LAS
CANDIDATURAS PARA REALIZAR ENVIOS POSTALES DE PROPAGANDA ELECTORAL Actader con canmcads a0t

E48e phot SmimeEnto DMl [ Cumpimentatidn via web 08 L SOLAud 08 &0t uiadn Wt itedn &f Ul copas del
CENSD BWRCOral QU 58 enitagan A I0S represanianies O 135 (aNCNUTAS DD MeATAr evTrics poslaes o8
propaganda eecional

La% enciusiohes Dara & emia de propaganda elecional SoMCESANS Rursta o 3ia ORCIMOIETT eng postencd a la

COMVOE MBONA e GANS SRRCCONES 5B TEPETUTIAN BN 135 CODS 38 CenS0 MRl vIQEnke OF SLIS 8T I0RES Ul
$& eniregardn a Ios sepresentantes oe @3 ¢ prociamadas”

LQuién puede cumplimentar este formulario web de solicitud?

CLANIgLET ErSCRg MECME en ¢ cengo el joral

Pars gzl i St fad S8 e of e 300 SRCIrOno, FECONOCI0 DOT B DRILEICITTE OF VERIACKN (FArma oel
Minisheno o Poliica termionad y ADMIITacones. PUBECES v valiadd por 3 Ofcing osl Censo Elecional o
mediante & sabema Gl

Iinstrucciones para la cumplimentacion y envio de la solicitud

Siga iy NSinaCCiones Condenidas en Cada pantalka

& NEXNF  Fameoon i Camelara 980 - 071 - Maong - Expaite TR (=34 B 553 O
Consut pobrw 5008  AceaDieRd A0 WON Ao o8 MeQuRORd  Posondn de daics  Eaaces

El tramit pot realitzar-se a través de la seu electronica de l'Institut Nacional d'Estadis-
tica (https://sede.ine.gob.es/oposicionpartidos/presentacion) i & necessari dispo-
sar del certificat electronic o que t'hagis registrat en el sistema Cl@ve PIN.

En qualsevol cas es tracta d’'un procés senzill resumit en 5 punts:

1.~ Tenir el certificat electronic o procedir al registre en el sistema Cl@ve PIN.

2.- Entrar en la seu electronica de Institut Nacional d'Estadistica i triar la manera
d'accés en funcio del certificat electronic o la Cl@ve PIN.

3.- Una vegada s’hagi accedit i apareguin les dades personals, hi ha un enllac per a
canviar l'opcio de ‘inclos’ a ‘exclos’.

4.- En punxar sobre aquest enllag, es desplegara un menu amb les dues opcions. Tria
i punxa a enviar sol-licitud.

5.- Procés completat. A més, existeix la possibilitat de descarregar un justificant que,
en cas d'alguna eventualitat, acredita que s'ha realitzat amb éxit la sol-licitud.
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€/ Josep irla Bosch, 22, 1% 2# § El Vendrell

IRENE NICDLﬁS GARCIA

riam nod begada 10 180

B® 584 175 666 Qinicofisic@gmail.com

[+

ANDULACIO HHP

Facilita la circulacio sanguinia i linfatica a nivel cutani
Ajuda a la relaxacié muscular

Millora els elfectes exercici fisic

Redueix la fatiga muscular

Dﬂ-ﬂﬂw‘ﬂs
Meriendas

Bocadiles
e q ctales

Produts
Sin Gluben

RESTAURACIO - 40

CERVESERIA ARTESANA
VINS DE LA TERRA | VERMUTS
TAPES D'IBERICS | FORMATCES
CATES EVENTUALS
SERVEI DE PUB DE DIJOUS A DISSABTE

CARRER ALT 33 - EL VENDRELL




LAVANDERIA AUTOSERVICIO.
NOSOTROS LAVAMOSY'SECAMOS TU ROPA.
IRONLAV, SERVICIO DE PLANCHA EXPRESS,

DEJANOSTUROPAY EN 24 H
LA RECOGES PLANCHADA.

- |
RECOGIDA Y. ENTREGA ADOMICILIO. ®
B LAVANDA
LIMPIEZA DE ALFOMBRAS,
¥ \ 'Y

Your laundry like at home

ENVASADO /AL vAﬂxﬁ‘*nE ROPA,
Y LLEVATE LA BOLSA DE REGALO.
Avda. Baix Penedés, 33-35

LIMPIEZA DE ALFOMBRAS. E Vendrell
. 689 810 213
RENTING DE SABANAS Y TOALLAS PARA elvendrell@lavanda-laundry.com

APARTAMENTOS Y CASASRURALES.
P
NUEVO SERVICIO DE PLANCHA PROFESIONAL LAVANDA
CON RODILLO DE SABANAS Y MANTELERIAS. .

Camer Tmnsversal

DE 8 A 21 HORAS, 365 DIAS AL ANO
FRANQUICIA DE LAVANDE}\IHS AUTDSERVICID

ZOINA D'ASSECAT




CASA KARPANTA

Desayunos - Tapas Caseras - Platos combinados - Bocadilos frios Y calientes

FILW Y UREES

L

CL. APEL-LES FENOSA, 12 - EL VENDRELL - 637 356 445

. B . P B

Yy ¥

RESTAURACIO - 42
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PUERTAS
T JE‘-

bla del Vendrell n° 16-18 - & 685 107 668




Av, Miralba, 13-16
LA BISBAL DEL PENEDES
BRASERIA  crexorvacs oo
EI' CIASTEI’L E 977 267 393 - 669 43 52 01
s5in &

Aqul también coclnamos C "

MENU DIRRIO 10€

MENU FESTIVOS 12€

RLUVIUERZO DE TENEDOR
DE 8.00 A 12.30H R PRRTIR 0 6E

A PARTIR DEL 14 D'OCTUBRE, NOUS HORARIS:
OBRIM ELs DILLUNS!
| § I T
, v DE DILLUNS A DIVENDRES
— RAMGN E‘ ‘.-PE DE #H A 14:30H

I'~ R
B 5 I
s o UulIG ; DIVENDRES | DISSABTES
* iril- DE17H A z0:30H
g . = ESAE
» L EUINA LT
o

PLAGA ORIENT N* 3, EL VENBRELL
arri1s s 1o

DE DILLUNS A
DIVENDRES
DE 13H A 15:30H

AVINGUDA MARQUESA BE BRINT, " 25
FRIORAT DE BANTERES
87T ET T 83

WWW.CRUPPFRIORATBAMYERES B-1

RESTAURACIO - 44



MENU DIART
12,50€

MENU DISSABTE orecom)
16,50€
MEN D ARRDSSOS TOTS LS DIES

DIUMENGES NO FESTIUS: TANCAT

Placa de l'estacio, 5

Vilafranca del Penedés
938 90 42 17

OFERTES MATINS: de 8.30k. a 12.00k.

Fasta del dia
_I_
Café o tallat o café amb tlet
2 el
Entwepa fred del dia
+
beguda
SENCER 1)) MINI
L WE INE
Entrepa calent del dia
+
beguda
SENCER 1) MINT
X i X
Entrepa pennil ifienic
4=
beguda
SENCER ] MINI
K X i€
Eomarzax de forguilla, plat del dia
_I_
beguda

F,50€



3 . . Gran\variedad en
UNA TAPITA N N
Platos combinados -
y torradas. "

Carrerada Sta. Coloma, 14 - Cunit - 625 668 500

RESTAURACIO - 46



supercbo

Polastres a la llenya i graella. Diééaﬁtes i diuenggé |
Encarrecs 977 677 650



S
- S Desayunos, Almuerzos, Platos combinados
= Bonnmsn 3V churros y porras fines de semana y festivos

£ - -

café con leche +
minibocadillo o croissant

TERRAZA INTERIOR

TABERNA

n A PINIZZLINCS

Gran surtido de tapas - Platos combinados
Bocadillos especiales - Arroces - Cenas para grupos

Menu diario 11,50€ / Menu fin de semana 13,50€
DE LUNES A JUEVES DE 8H A 18H - VIERNES DE 8H A 23H - SABADO DE 9H A 23H

RESTAURACIO - 48
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BOCADILLOS
ESPECIALES

PAELLAS
POR ENCARGO

TAPAS VARIADAS
PLATOS COMBINADOS

HglIH Eliin de viinsdis ——

Has tastat . les- nostres:BERGUES?

"

4

‘
’* : '-I.‘f:

Ay

ASsortitshibericsiilapesicasolanesBEntrepanstelaboratsgEsmorzarstdefforquillal
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Roda de Herk

RESTAURANT DES DE 1973

ﬁ Restaurant Les Guatlles

977 80 90 22

C/ DISEMINAT, 8 - RODA DE BERA

El restaurant Les Guatlles és una masia tipica catalana. Obert I'any 1973 i regentat per la tercera generacio de la mateixa familia.
Les seves especialitats son la cuina catalana, carns a la brasa 1 les guatlles al rom (el plat tipic de la casa).
En temporada, es fan les tradicionals calgotades de la zona.

També es fan ments per a grups, casaments, comunions, batejos i esdeveniments.

Horari:




%LES L n lesdelicesdelaura.dl
Q\ ELICE& DE "URﬁ C/ Ribera d’Ebre, 10-12 - El Vendrell
&

Boulangerie - Patisserie 977175015 /669101905 (L)

Productes tradicionals francesos des de 1991

Productes sense gluten PA CASOLA FET ARTESANALMENT
Sense sucre | sense lactosa Wyl PRODUCCIO PROPIA
i i -|é ® ?ﬂ MASSA MARE NATURAL
B|D CONSULTI LA NOSTRA GAMA BIO

Sota comanda.

Servicio a domicilio y recogida en local

Earri'rl:ar_niss:r.!ria,'m -_EIVnndretl 877 06 20 68 ...- 640 25 11 96

pizzem.massimos
Abrimos todos los dias de 19.00h a 23.30h

EL UE’E‘D&DEPD.E"[N! SHF’EE‘AELE
@R ITALIA

RESTAURACIO - 52




;. FRANKFURT

CHEDDAR / CEBOLLA CARAMELIZADA o BACON

C/ Santiago Russinyol, 6 -Comarruga- Tel. 977 68 18 59

Abierto todo el afio. Jueves, dia de descanso semanal



iTE ESPERAMOS!

cOMO

DECIMOS
LA HORA

JAMON
QUESOS
EMBUTIDOS

C/ del peix, 9 = El Vendrell
639 74 4100

{@elracoiberic_gastrocafe

L'"ORIGEN DEL PA

Els nostres forners segueixen innovant
amb noves farines emergents al mer-
cat, ampliant el nostre ventall de pans
gcologics amb massa mare | de llarga
fermentacio.

Mentrestant, a pastisseria, els nostres
experts del dolg es deixen portar i creen
nous dissenys com aquest, amb molta
fruita i color!

El Vendrell www.passionsorigen.cat
C/ Prat de la Riba, 16 contacte@passionsorigen.cat
977 663 451 © ©® passionsorigen

Calafell
C/ de Mar, 39
Q77 694 345

RESTAURACIO - 54




M. Avinguda Penedés, 5 local 1
w L'Arbog, Tarragona

‘ (+34) 977 16 71 81

VEREMA g.--

RESTAURANT @la.verema

Abierto de sabado a jueves. Viernes descanso semanal
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RECEPTA aF"""

POLLASTRE AMB LLOMBARDA AMB ALLADA

Plat lleuger i delicids, l'elaboracid del qual és d'alld més senzilla i a més, és un plat apte per a tota la familia, per
als qui hagin decidit fer una dieta de pérdua de pes, per als qui vulguin portar una dieta sana i per als quivulguin
gaudir del sabor d'ingredients gue habitualment es troben en la nostra cistella de la compra.

La recepta de Pollastre amb llombarda és susceptible de canvis, pots substituir el pollastre per gall dindi o per
rellom, i si no tens col llombarda, aniran molt bé uns espinacs amb allada o a la catalana o uns fesols tendres
ofegats amb all després de la seva coccid.

Ingredients:

Yaquilo tie col llombarda
3-4 pits de pollastre

70 mil:lilitres de brou
de pollastre

4 dents d’all

1 culleradeta de
mostassa en pols

fculleradeta de farigola
barreja de cinc pebres

| Blcullerades de suc
S de carn
unigrapat de pinyons
oli d'oliva verge extra

sal

Elaboracié:

Talla la col lombarda en juliana no massa fina, posa un bon d'oli d'oliva en una paella gran i escalfa la col a foc
lent, salpebra-la al gqust i ves movent de tant en tant. Passats uns deu minuts incorpora el brou de pollastre, la
farigola i la mostassa, mescla bé i tapa la paella deixant que s'escapi una mica de vapor, deixa coure fins que
estigui tan tendre com t'agradi. Sino s'ha arribat a consumir el brou, puja el foc i destapa la paella.

Afegeix els pinyons a la col llombarda i ves movent amb una espatula perqué es torrin (ja no ha de quedar brou
en la paella), pela i pica els alls i afegeix-los també, ofega uns minuts més i apaga el foc. Reserva.

Talla els pits de pollastre en rodanxes d'un dit aproximadament i posa una paella al foc amb una mica d'oli per
a fer-lo a la planxa, salpebra el pollastre al gust i fes-lo afeqgint el suc de carn.

Serveix un llit de llombarda amb allada i sobre ella el pit de pollastre. Rega amb el suc que hagi quedat en la
paella de la carn i a menjar.
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PLACA DE LA FONT, 10 «

Pla de Manllew

Plats de temporada d’hivern: callos, cargols amb conill, cargols
amb peus de porc,cua de bou, galtes, rovellons... i més.
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C. Selma, 2 - Pla de Manlleu - 618 02 23 88
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AV. REIPERE |, 5 -L ARBOC - 977 671240 / 642 741 844
Aforo 180 personas. Horario: Martes a viernes de 19h a cierre - Festivos de 10h a cierre

-

|51'

ESPECIALIDAD EN PIZZAS' Y BRASA

TODO TIPO DE CELEBRACIONES: CUMPLEANOS, COMIDAS Y CENAS DE EMPRESA, COMUNIONES, EVENTOS...

RESERVA YA TU COMIDA/CENA DE EMPRESA, PREGUNTA POR NUESTROS MENUS.



OCTUBRE. JOKER.
‘Joker' mostrarh per primera vegada els origens de l'icbnic andenemic per excel-lncia de Bruce Wayne/Batman. La
histdria segueix de prop la vida & Arthur Fleck (Joagquin Phoenix), un home amb problemes psiquilitrics que viurd una
série d'esdeveniments que li faran convertir-s& en un dels grans vilans de DC Comics. El Princep Pallasso del Crim
es creuara an el cami de Thomas Wayne (Brett Cullen) i s’acostara al seu fill, el futur “*Caballero Oscura”™ en |a seva
versit jove (Dante Pergira-Oison)

GEMINIS.

Henry Brogan (Will Smith) ha estat tota la seva vida un assassi a8 sou del govern estatunidenc. Després de largs
anys en el served, el sican decideix abandonar les trames presidencials | una ocupacit gue li ha arabassat tot el que
podria fer-li felig. No obstant aixd, no hi ha ningl millor que ell per al lioc | els seus anys en aquesta ocupacia § han
fet descobrir els secrets més foscos del sistemna

Sera llavors quan Jimnior, un clon d'ell perd gairebé 30 anys més jove, comenci 8 cagar-li sense descans i, per a sor-
presa de Brogan, aquest nou a55a5si a sou sap tots | cadascun dels moviments que executard. Quan descobreixi gue
&5 una replica d'ell mateix comengari una lluita contra o sistema corruple que ha créal al sew doble.

ZOMBIELAND. MATA Y REMATA.
Torna 'ecléctic grup format per Wichita (Emma Stone), Columbus (Jesse Eisenberg), Tallahassee (Woody Harrelson)
Little Rock | ail Breslin). En el mén post-apocaliptic dominat pel caos que els ha tocat viure, hauran d'enfron-
tar-se a una nova amenaga zombi. Aguesta vegada, els cagadors de zombis hauran de plantar cara a mous tipus da
zomhbis, a més d'alguns nows supervivents humans, Clar que, & més complicat sera com gestionar a aquesta singular
mprow familia

TUBRE. MALEFICA. MAESTRA DEL MAL.
Una nova aventura de fantasia. Diversos anys després, continua la relacid entra la vilana Malafica i la princesa Aurcra,
El cormples vir ars banyeas i la jove que sera la futura reina evoluciona, menire ambduas
5 aliances i s'enfronten a diferents adversaris, sense oblidar-se de protagir a les crialures magiques que
rasiclanien an &l seu e,

y @nire la ma

fan no

25 [ SRE. LA FAMILIA ADDAMS.

Torma la peculiar | macabea familia Addams. Un clan liderat per Morticia, diabolicament devota del seu espas i fills, i
Gémer, un elegant i sinistre pare, apassionadament enamorat de la seva esposa. Els seus fills s6n “Misrcoles”, una
brillant i sinist cent amb molt d'enginy, | Pugsley, un amenagador nen de 10 anys a qué li encanta qualsevaol
tipus de maldat que pugu trobar. A més, la familia es completa amb alegre | cadtic oncle Fétid | I'avia Addams, a
a qual i encanta que ¢ls seus nits gaudeiken doe les seves galetes en forma de ratapinyades | calavernss Aixd &, en
aquesta ocased hauran de fer front a una andenemiga: Margaus Meedber.

1 D'0C {E. TERMINATOR. DESTINO OSCURO.

Aguest nou lliurament de Terminator suposa el retorn de James Cameron com a productor a la franguicia des da
'Terminater 2: El judici final” (1991), sent aquesta la seva seqiela directa. La pellicula contara da nou amb Armold
Schwarzenegger en el 5eu paper habitual de Nindestructible cyborg i Linda Hamilton com Sarah Connor. Ella apa-
reixera per a ajudar una humana (Mackenzie Davis), que és també alhora una terminator, a protegir a una jove (Matalia
Reyes) que pot ser claw en 'enfrontament amb les maquines. Aquest nou film ignora als tres lliuramants en les quals
Cameron no va participar: “Terminator 3: la rebellid de les maquines’ (2003), ‘Terminator: Salvation® (2008) | ‘Termi-
natar: Génesi' (2015).




Rambla de la Pau, 95 - Vilanova i la Geltri - 617 35 68 06

Callebra su con'no
le b & Preparamos su fiesta a medida. e A
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Vive u experiencia

jVIRTUAL!

Local con +300 m2
Juegos de Realidad Virtual
Sala independiente para celebraciones
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Calafell Aventura va obrir les seves portes al marg
d'aquest any. Ara, després de la temporada
d'estiu, on van passar més de 45 000

persones per les seves instalela-

cions, volem saber qué ens

oferira la temporada

d'hivern i els nous projec-
tes per 2020.

Per comengar, per qui
no us coneix, podeu
descriure qué es Calafell
Aventura?
& Som un parc Unic. A més de
y ! s ser un dels pocs parcs inclu-
sius estem dirigits a un
gran nombre de
piblic des de
families, escoles,
empreses, associa-
cions i molts
més. De fet
comptem
¥ amb personal
professional

especialitzat en el desenvolupament d'un gran
nombre d'activitats segons |'edat. Per a aixd ens

basem en tres grans premisses: Consciéncia

mediambiental, Desenvolupament Psicomotriu y
Potenciacid de la Creativitat.

Qué podem trobar a les vostres instalelacions?

Un gran nombre d'activitats que asseguren la
diversid de tots apostem per un ocion tota la
familia esta implicada i gaudeix: llits elastics,
circuit de motos, tren, cadires voladors, mini
bumpes cars, cinema 50 i mes jocs, perd el nostre
punt fort son les tirclines amb 4 nivells de dificul-
tat i el nostre golf adventure. Un espai dissenyat
fins a I'Gltim mil=limetre per a convertir cada parti-
da en una experiéncia inoblidable. Descobreix els
centenars de detalls que hem afegit al recorregut,
petroglifos maies, pintures rupestres, cares
tallades en pedra... Les realistes reproduccions
d'elements significatius de Calafell, acompanyaran
als nostres jugadors a través de cada clot sota
nostra pineda. Una cova, una cascada, un pont...

Com és el funcionament? Perqué no cobreu
entrada...

Calafell Aventura té entrada gratuita. La forma en
qué funcionem és amb la nostra targeta recarrega-
ble de Kongs. Els Kongs son la nostra moneda
interna i serveixen per a utilitzar-se en qualsevol
atraccio. No caduquen . No és una targeta uniper-
sonal sind es pot utilitzar una targeta per a tota la
familia el que fa que quan es recarregar la targetes
pots optar a promocions més atractives.

Com ha anat la temporada d'estiu?

Hem comptat amb més de 45.000 persones al
nostre parc. La gent ha acollit molt bé el parc i per
sort estavem bastant preparats per a aixd.

| ja que el turisme ha marxat, qué oferi-
reu a partir d'ara?

El parc estd obert els caps de setmana,
creiem que la nostra oferta d'oci, no
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és per a gaudir una sola vegada, sind que son

activitats per a gaudir en familia, De totes mane-
res hem ideat una série d'activitats per a desenvo-
lupar els caps de setmana. Creant festes temati-
ques per a cadascuna de les époques, Halloween,
nadal aixi com oferint tallers per als més petits
sobre temes com a medi ambient i sostenibilitat.

Quin sera I'horari?
Els divendres tarda de 5 pm a 8m i els dissabtes i
diumenges d'11 am fins a les 11 pm.

Amb |'espai gque teniu voleu potenciar la celebra-
cié d'aniversaris, ens podeu explicar com sera el
funcionament?

Tenim programat diverses activitats perque els
nens i nenes puguin venir amb els seus amiguets
a celebrar els seus aniversaris. Tindran diferents
tipus de diversions i una gran varietat de menus
d'acord a la seva edat i la quantitat que siguin.
Un aniversari diferent envoltat de naturalesa i
aire lliure,

Explica'ns, per qui no ho sapiga, qué es i com
funciona els team buildings gque feu?

Es basicament un programa que va dirigit a les
companyies i el seu personal. Es tracta d'activitats
que ajuden a integrar a tots en I'empresa ajudant
a promoure el sentit de pertinenca. Oferim diver-
ses activitats que asseguren la diversié de tothom.
A meés, a les nostres instalelacions trobara un
bar/restaurant on degustar una gran varietat
d'aliments i refrescos. Disposem d'una sala d'actes
de 120 m2 en la qual podra realitzar reunions,
esdeveniments, conferéncies, festes, etc.

Per als grups que decideixin aventurar-se a passar
el dia amb nosaltres, comptermn amb zones de
picnic per a menjar sota els nostres arbres.
Donem atencid personalitzada, ja sigui per a
clients individuals o grups i totes les nostres activi-
tats compten amb monitors per a dinamitzar les
activitats i ajudar en alld que sigui necessari.
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€D INFORMATE DE PRECIOS Y PROMOGIONES EN

S EALAFELL
AUENTUR®

Galafell, Tarragona
Telf, 977 074 942 -

www.calafellaventura.com

ctra. de ['Estacis - 43820

info@calafellaventura.com

Ara qué estad més viu que mai el
debat sobre la sostenibilitat o~ f
dels espais naturals, com
treballeu en aguest sentit?

som molt conscients, de fet, b
és una de la nostra caracteris-

¢
tiques com a parc inclusiu.
Tenim tallers mediambientals
principalment dirigits a nens en els »

quals treballem diferents objectius
com: fomentar el reciclatge, conscien-
ciar sobre la importancia del medi
ambient, treballar la motricitat
fina, ampliar els coneixements
del seu entorn, potenciar la
seva creativitat i imaginacié
entre altres.

la estem acabant, perd abans
ens podrieu avangar alguna
novetat per la temporada 20207
Estem mirant tecnologies com la
realitat virtual i unes altres sense deixar
la tradicio de joc d'oci a l'aire lliure.
Incorporant-les de manera que es
puguin complementar i conti-
nuin sent igual de divertides.

Per finalitzar, qué us sembla

la revista ARA QUE FEM?

Es una revista bastant bona.
Hem notat que moltes perso-
nes han vingut amb els vals de
descompte que posem al
final de la revista. Aixi
gue creiem gue és una
bona forma de
donar-nos a conéixer a
persones que encara
no s'’han acostat o unes
altres que ja ens
coneixen i vol saber que
tenim pensat en el futur.

€D sicuenos
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Jueves - Viernes

Thursday - Friday

17:00h. - 20:00 h.

Sabados - Domingos y Festivos
Saturday- Sunday and Holidays
11:00h. - 20:00h.

VEN A DISFRUTAR DE

UN TOBOGAN UNICO
DE 700 METROS
EN CALAFELL

IDEAL PARA CUMPLEANOS,
FIESTAS Y BARBACOAS
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